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Nepromijenjeno Stanje

•	 Tisuće ljudi diljem svijeta razbolijevaju se od bolesti 
koje se mogu spriječiti cijepljenjem svake godine. 

•	 Osobe s kroničnim bolestima i dugotrajnim 
stanjima često su izloženije riziku od komplikacija 
prouzročenih bolestima koje se mogu spriječiti 
cijepljenjem. 

Iako postoje određene preporuke u pogledu cijepljenja, 
procijepljenost (prihvaćenost cjepiva) među pacijentima 
je niska. To je postalo zabrinjavajuće u nekim područjima 
Europe gdje udio prihvaćenosti cjepiva s vremenom opada.

Jedan od razloga je nedostatak lako dostupnih informacija 
o koristima i rizicima cijepljenja, utemeljenih na dokazima i 
napisanih jednostavnim jezikom o važnosti informacija za 
zdravstveno stanje pacijenata, kao i do koje mjere te informacije i 
povezani dijalog osnažuju ljude da donesu promišljenu odluku.



Nenaklonost cijepljenju

•	 Nenaklonost 
cijepljenju podrazumijeva 
odgodu u prihvaćanju, 
ili odbijanje cjepiva 
unatoč dostupnosti usluge 
cijepljenja. Ona je složena 
i vezana uz kontekst te se 
razlikuje prema vremenu, 
prostoru i cjepivu.

Informacije + 
Preporuke

Osobne vrijednosti + 
sklonosti

ZAJEDNIČKO ODLUČIVANJE



Nenaklonost 
cijepljenju

Samouvjer
enost

Samouvjerenost se pojavljuje tamo gdje je 
nedostatno promišljanje o rizicima od bolesti 
koje se mogu spriječiti cijepljenjem, tako da 
se cijepljenje smatra nepotrebnim. Na to utječe 
mnogo čimbenika, poput drugih životnih i/ili 
zdravstvenih potreba koje se u tom trenutku učine 
važnijima.

Opuštenost je važan čimbenik u slučaju kada 
fizička dostupnost, dostupnost i želja za 
plaćanjem, zemljopisni pristup, jezik i zdravstvena 
pismenost te poziv organa ovlaštenog za 
imunizaciju utječu na procijepljenost.

Povjerenje se utvrđuje kao vjera u 
djelotvornost i sigurnost cjepiva te u sustav 
koji ga primjenjuje.

•	 Prema Radnoj skupini SAGE Svjetske zdravstvene organizacije 
(SZO) nenaklonost cijepljenju, je pod utjecajem lako razumljivog 
modela koji se sastoji od 3 ključna elementa: 

Opušte
nost

Povjer
enje

…nastavak





•	 Pravni okvir za odobravanje lijekova /
cjepiva postavljen je na razini EU-
a, međutim politike i rasporedi
cijepljenja kao i zakonodavna pravila
ili preporuke ostaju u nacionalnoj
nadležnosti i svaka država članica
EU-e ima svoj vlastiti plan 
imunizacije.

•	 Korpus istraživanja o
pacijentima s kroničnim
bolestima nije opsežan. Iako
je u brojnim istraživanjima
potvrđena sigurnost i djelotvornost cijepljenja
kao alata za sprječavanje zaraznih bolesti kod
ovog naročito osjetljivog dijela stanovništva,
prijavljene stope procijepljenosti često su niže
nego kod općeg stanovništva.

Proučavanje statusa kvo glede 

CIJEPLJENJA 
U EUROPI



PREPORUKE

Pozivamo na djelovanje kako bi se poboljšao pristup 
cijepljenju za pacijente; kako bi se pacijentima pružila 
informacija o cijepljenju temeljena na dokazima 
i na jednostavnom jeziku; te kako bi se uključile 
organizacije pacijenata u izradi politika, programa 
i djelovanja u pogledu cijepljenja na nacionalnoj i 
europskoj razini.

Političari i drugi dionici također moraju uzeti u obzir sljedeće:

Sveobuhvatnu i informaciju temeljenu na 
dokazima, koja će omogućiti ljudima da razumiju 
i obuhvate koristi i rizike od cijepljenja, trebalo bi 
izraditi ciljano za točno određene skupine pacijenata 
s kroničnim bolestima.

Potrebno je imati detaljno znanje kako bi se razu-
mjeli čimbenici koji doprinose niskoj procijepljenosti 
u određenim skupinama pacijenata i u različitim ze-
mljama, a sve kako bi im se moglo bolje pristupiti i
sukladno tome izraditi mjere za djelovanje.



Zdravstveni stručnjaci trebali bi uključiti redovite 
procjene potreba za cijepljenjem svojih odraslih 
pacijenata za vrijeme svakog kliničkog pregleda, kako 
bi osigurali da pacijenti dobiju preporuke za potrebna 
cjepiva te da im se potrebna cjepiva ponude ili ih se 
uputi na cijepljenje.

Zdravstveni stručnjaci trebali bi biti obučeni 
o važnosti cijepljenja te oboružani ključnim
znanstvenim činjenicama koje će im pomoći
u razgovorima s pacijentima te ojačati odnos
međusobnog povjerenja.

Nacionalne ustanove i vlasti trebale bi potaknuti 
suradnju s organizacijama pacijenata, kao bi 
bolje razumjele potrebe njihovih zajednica i izradile 
djelotvornije strategije.


