VAC-PACT KISERLETI PROJEKT
VAKCINACIOBA VETETT BIZALOM —
BETEGEK ES SZAKEMBEREK
TUDATOSSAGA, KOMMUNIKACIOJA &
BIZALMA

Védooltasok
felvétele és
a kronikus

Az Eurdpai Unid
finanszirozasaval



# A fenndllé allapot

Minden évben felndttek ezrei betegszenek
meg vildgszerte olyan betegségekben, amelyek
oltasokkal megel6zhetdek lennének.

A kronikus megbetegedéshen és a hosszii

tava egészségiigyi problémakban szenveddk
szamara gyakran magas kockazatot jelentenek
a vakcinaval megel6zheté betegségek
komplikacidi.

Noha léteznek specifikus oltasi ajanlasok, a betegek
korében alacsony az oltasok beadatasanak
hajlandésaga. Fz Furdpa egyes teriletein aggodalomra ad
okot, hiszen egyre alacsonyabb az oltési hajlanddség.

Ennek egyik oka a kénnyen hozzaférhetd, tényekkel
alatamasztott, laikusok szémara is érthetd informacid hianya a
vakcinak elényeirél/hatranyairdl; arrdl, hogy ezek az informécidk
mennyire relevansak a betegek egészségi éllapota
szempontjabol; illetve hogy az informacié és az ezzel kapcsolatos
parbeszéd milyen mértékben teszi éket képessé megalapozott
dontés meghozatalara.
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ajanlasok preferenciak

A vakcindval szembeni
bizalmatlansag

A vakcinakkal szembeni a
bizalmatlansag a vakcinak
®

késleltetett elfogadasat
vagy teljes elutasitasat
okozza, noha a vakcinak
teljes mértékben elérhetdek.
Ez 6sszetett téma, amelyet
sajat kontextusaban kell
vizsgalni, és amely idében,
térben és vakcinaktol figgéen
is véltozik.




A vakcinaval szembeni
bizalmatlansdg  foytatas

= AzEgészséglgyi Vildgszervezet (WHO) SAGE munkacsoportja
szerint a vakcindval szembeni bizalmatlansagot egy 3
kulcsfontossagu elembdl allo, konnyen érthetd modell alakitja:

Megelégedettségrél akkor beszélhetink, amikor
a védboltassal megel6zheto betegségek
észlelt kockazata alacsony, ¢s az oltds nem
tlnik szikségesnek. Ezt szamos tényezd
befolyasolhatja, példéul olyan élet- ésfvagy
egészsegugyi esemeények, amelyek akkor
fontosabbnak tlinnek.

Akényelem is fontos tényezd, amikor a fizikai
elérhetéség, megfizethetdség ¢s fizetési
hajlandosag, a foldrajzi hozzaférhetéség,

nyelvi és egészséglgyi ismeretek, valamint
az immunizacids szolgaltatasok vonzereje
befolyasolja az oltasi kedvet.

A bizalom nem més, mint meggy6z6dés
avakcinak hatékonysagaban és
biztonsagossagaban, illetve az azt kiszolgélo
rendszerben.







A védooltasok

EUROPABAN -
A JELENLEGI ALLAPOT

A gydégyszerek/oltasok engedélyezésére

i |||| ||| vonatkozd szabalyozési keret unios
A % e szinten van meghatarozva, de az oltasi
i szakpolitikak, litemtervek s jogi

szabalyok vagy ajanlasok orszagos
hataskorbe tartoznak, €s minden uniés
tagallamnak sajat immunizacioés terve
van.

Akrénikus betegséggel él6

péciensekre vonatkozo kutatasi

anyag nem széles korii. Noha

szamos tanulmany megerdsitette,

hogy az oltésokkal biztonségosan és hatékonyan
meg lehet elézni a fert¢zé betegségeket a
kulonosen veszélyeztetett népesség korébeniis, a
kronikus betegek esetében jelentett immunizécios
arény gyakran alacsonyabb, mint az altalanos
népességhen.




AJANLASOK

Cselekedni kell, hogy javuljon a betegek
védéoltashoz valé hozzaférése; hogy a betegek
bizonyitékokon alapulé, mindenki szamara
értheté6 informacidkat kapjanak az oltassal

kapcsolatban; valamint hogy bevonjak a
betegszervezeteket az orszagos és eurépai
szintii, oltassal kapcsolatos szakpolitikak,
programok és intézkedések kialakitasaba.

A politikai dontéshozoknak és mas érdekelt feleknek a
kovetkezéket is figyelembe kell vennitik:

A kronikus betegségben szenvedék szamara
kell rendelkezésre bocsatani azokat a
megbizhaté, bizonyitékokon alapulé
informaciékat, amelyek Iehetévé teszik az
emberek szaméra, hogy megértsék és kontextusba
helyezzék az oltasok elényeit és kockazatait.

Részletes ismeretekre van szikség az egyes be-
tegkozossegek és a kilonbozd orszagok alacsony
oltési kedveét okozd tényezdk megértéséhez, hogy
jobban tudjak ezeket kezelni, és ennek megfelelden
alakitsak az intézkedéseket.




Az egészséglgyi szakembereknek minden klinikai
talalkozas soran rutinszeriien értékelniiik kell
felnott betegeik oltasiszikségleteit, hogy a betegek
ajanlasokat kapjanak a szikséges oltésokrdl, és
vagy felkindljak azokat, vagy beutaljak ¢ket oltasra.

Az egészségligyi szakembereknek tisztaban
kell lenniitk az oltas fontossagaval, ismernitik
kell a vonatkozd tudomanyos tényeket, eldsegitve
a betegekkel vald kommunikaciot és a bizalmi
kapcsolat megerdsitését.

Az orszégos intézményeknek és hatdségoknak
egyuttmiikodést kell kezdeményezniilk a
betegszervezetekkel, hogy jobban megértsék
kozosségeik igényeit és hatékonyabb stratégiakat
dolgozhassanak ki.





