VAC-PACT BANDOMASIS PROJEKTAS
PASITIKEJIMAS SKIEPAIS —

PACIENTY IR SPECIALISTY ZINIOS,
KOMUNIKACIJA IR PASITIKEJIMAS

Skiepy
jsisavinimo
mastas ir
létines ligos

Finansuoja
Europos Sajunga



* Status quo

Tukstanciai suaugusiyjy visame pasaulyje suserga
ligomis, kuriy kasmet bty galima iSvengti
skiepijantis.

/monéms, sergantiems létinémis ligomis ir

turintiems ilgalaikiy sveikatos sutrikimy,
daznai kyla didesné rizika, kad susirgus ligomis,
kuriy galima iSvengti skiepijantis, iSsivystys
komplikacijy.

Nors yra konkreciy rekomendaciju skiepytis, pacientai vis
dar vangiai skiepijasi. Tai kelia susiripinima kai kuriose
Europos dalyse, kuriose priimtinumo rodiklis mazéja.

Viena is priezasciy yra lengvai prieinamos, jrodymais pagrjsto
informacijos paprasta kalba apie skiepy nauda ir rizikg trikumas,
informacijos aktualumas pacienty sveikatos bukleiir tai, kaip
informacija ir su ja susijes dialogas suteikia Zmonéms galimybe
priimti pagrjstus sprendimus.
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Skiepy vengimas

Skiepy vengimas - tai e

vélavimas skiepytis arba ‘ D

atsisakymas skiepytis,
nepaisant to, kad skiepijimo
paslaugos yra prieinamos.

Tai sudétinga, su kontekstu
susijusi aplinkybe, priklausanti
nuo laiko, vietos ir vakeiny.




Skiepy vengimas

.. tesinys

= Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) SAGE darbo grupés
duomenimis, pacienty dvejonéms, ar skiepytis, daugiausiai
jtakos turi Sie 3 veiksniai:

Perdétas pasitikéjimas savimi pastebimas tada,
kai individas suvokia rizika susirgti ligomis,
kurioms galima uZkirsti kelig skiepijantis,
esant nedidele, ir atitinkamai mano, kad skiepytis
nebutina. Tam jtakos gali turétijvairts veiksniai,
pavyzdZiui, kitos gyvenimo ir (arba) sveikatos
problemos, kurios tuo metu gali bati svarbesnés
nei skiepai.

Patogumas yra svarbus veiksnys, nes fizinis
prieinamumas, jperkamumas ir noras mokeéti,

geografinis prieinamumas, kalba ir sveikatos
rastingumas bei imunizacijos paslaugy
patrauklumas turi jtakos skiepijimosi apimciai.

Pasitikejimas apibréziamas kaip pasitikéjimas
vakciny veiksmingumu ir saugumu, taip pat ir
jas parUpinancia sistema.







SKIEPIJIMOSI
SITUACIJOS
EUROPOJE TYRIMAS

Vaisty ir (arba) vakciny patvirtinimy
reguliavimo sistema veikia visos

[ ity Jh |||| i ES lygmeniu, o tokie dalykai kaip

M o~ skiepijimo politika, skiepijimo

: grafikai i teisinés taisykles ar

= i rekomendacijos priklauso kiekvienos
Salies kompetencijos sferai, o
kiekviena ES valstybé naré turi

savo imunizacijos plana.

Moksliniai tyrimai, susije su

letinemis ligomis serganciais

pacientais, néra i§samiis. Nors

daugelis tyrimy patvirtino skiepu,

kaip Sios ypac¢ pazeidziamos populiacijos
infekciniy ligy prevencijos priemonés, saugumag
ir veiksminguma, nurodomi imunizacijos
rodikliai daznai yra mazesni nei visy gyventojy.




REKOMENDACIJOS

Raginame imtis veiksmu, kad biity pagerintos
pacienty galimybés gauti skieps, pateikta
jrodymais pagrjsta informacija paprasta kalba

apie pacienty skiepijima, o pacienty organizacijos bty
jtrauktos formuojant politika, rengiant programas ir
veiksmus dél skiepijimo Salies ir Europos lygmenimis.

Politikai ir kiti suinteresuotieji subjektai taip pat turéty
atsizvelgti j Siuos dalykus:

Reikéty parengti patikimos, moksliniais
tyrimais pagrjstos informacijos, kuri leisty
zmonéms suprasti skiepy naudg ir rizikg bei juos
suvoktivisy gyvenimisky aplinkybiy kontekste ir kuri
baty specialiai skirta letinémis ligomis sergantiems
pacientams.

Norint gerai suprasti veiksnius, lemianc¢ius maza
skiepy jsisavinimo masta konkreciose pacienty
bendruomenése ir tam tikrose atskirose Salyse,
reikia turéti nuodugniy ziniy, kad bty galima geriau
] juos atsizvelgti ir atitinkamai pagal juos pritaikyti
veiksmy plana.




Sveikatos prieZilros specialistai turéty vertinti
savo suaugusiujy pacienty skiepy poreikj per visas
reguliarias medicinines apziaras, siekdami
uztikrinti, kad pacientai turéty rekomendacijas
pasiskiepyti atitinkamomis vakcinomis ir jiems bty
pasillytos reikalingos vakeinos arba jie buty nukreipti
skiepytis.

Sveikatos prieZilros specialistai turi buati
mokomi apie skiepijimo svarbg ir turi turéti
atitinkamy moksliniy fakty, kurie padéty jiems
bendrauti su pacientais ir stiprinti Siy pasitikejima.

Nacionalings ir valdzios institucijos turéty inicijuoti
bendradarbiavimg su pacienty organizacijomis,
siekdamos geriau suprasti savo bendruomeniy
poreikius ir parengti veiksmingesnes strategijas.



