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Status-quo

• Mii de adulți din întreaga lume se îmbolnăvesc
în fiecare an de boli care ar putea fi prevenite
prin vaccinuri.

• Persoanele cu boli cronice și afecțiuni de
lungă durată, în special, sunt adesea expuse
unui risc mai mare de complicații cauzate de
boli care pot fi prevenite prin vaccinare.

Chiar dacă există recomandări specifice de vaccinare, 
gradul de acoperire vaccinală (acceptare) a 
vaccinării în rândul pacienților este scăzut. Acest lucru 
a fost îngrijorător în unele zone ale Europei, unde 
proporția de acceptare a scăzut de-a lungul timpului.

Unul dintre motive este lipsa unor informații ușor 
accesibile și bazate pe dovezi, în limbaj simplu, cu privire 
la beneficiile și riscurile vaccinării, relevanța informațiilor 
furnizate pacienților în raport cu starea lor de sănătate 
și măsura în care informațiile și dialogul conex acestora le 
oferă posibilitatea de a lua o decizie informată.



Reticența în privința 
vaccinării

• Reticența în privința
vaccinării reprezintă o
întârziere în acceptarea
vaccinurilor sau refuzul
acestora, în ciuda
disponibilității serviciilor de
vaccinare. Este complexă și
specifică fiecărui context,
variind în funcție de timp, loc
și vaccinuri.

Informații + 
Recomandări

Valori personale + 
Preferințe

PROCESE DECIZIONALE COMUNE



Reticența în privința 
vaccinării
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Starea de complăcere există atunci când 
riscurile percepute ale bolilor care pot 
fi prevenite prin vaccinare sunt scăzute, 
iar vaccinarea nu este considerată necesară. 
Aceasta este influențată de mulți factori, inclusiv 
alte responsabilități de viață și/sau de sănătate 
care ar putea fi mai importante în momentul 
respectiv.

Comoditatea este un factor semnificativ atunci 
când disponibilitatea fizică, caracterul 
avantajos financiar și dispoziția de a 
plăti, accesibilitatea geografică, limba și 
educația în materie de sănătate, precum și 
atractivitatea serviciilor de imunizare 
afectează acoperirea vaccinală.

Convingerea este definită ca fiind 
încrederea în eficacitatea și siguranța 
vaccinurilor, în sistemul care le furnizează.

• Conform Grupului de lucru al SAGE din cadrul Organizației
Mondiale a Sănătății (OMS), reticența în privința vaccinării
este influențată de un model ușor de înțeles, format din 3
elemente cheie:

Comoditatea

Convingerea

...continuare





• Cadrul de reglementare pentru
autorizarea medicamentelor/
vaccinurilor este stabilit la nivelul
UE, dar politicile de vaccinare,
programele și normele legale sau
recomandările sunt de competență
națională și fiecare stat membru
al UE are propriul plan de
imunizare.

• Cercetările referitoare la
pacienții cu boli cronice nu
sunt complexe. Deși multe
studii au confirmat siguranța
și eficacitatea vaccinării ca instrument de
prevenire a infecțiilor în rândul acestei
categorii de populație deosebit de
vulnerabilă, ratele de imunizare raportate
sunt adesea mai mici decât în rândul
populației generale.

Explorarea status-quo-ului 
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RECOMANDĂRI
Solicităm să se ia măsuri pentru a îmbunătăți 
accesul pacienților la vaccinare; pentru a 
furniza pacienților informații cu privire la 
vaccinare, care să fie ușor de înțeles, bazate 
pe dovezi; și pentru a implica organizațiile de 
pacienți în elaborarea de politici, programe și 
acțiuni privind vaccinarea la nivel național și 
european.

De asemenea, factorii de decizie politică și alte părți 
interesate trebuie să ia în considerare următoarele:

Ar trebui să fie puse la dispoziție informații 
solide, bazate pe dovezi care să le permită 
oamenilor să înțeleagă și să contextualizeze 
beneficiile și riscurile vaccinării, în special în 
cazul pacienților cu afecțiuni cronice.

Sunt necesare cunoștințe detaliate pentru a 
înțelege factorii care contribuie la nivelul scăzut 
de absorbție în anumite comunități de pacienți 
și în diferite țări, pentru a le aborda mai bine și 
pentru a adapta acțiunile în consecință.



Specialiștii din domeniul sănătății ar trebui să 
încorporeze evaluări de rutină ale nevoilor 
de vaccinare ale pacienților lor adulți în timpul 
tuturor întâlnirilor clinice pentru a se asigura că 
pacienții primesc recomandări pentru vaccinurile 
necesare și că fie li se oferă vaccinurile necesare, 
fie sunt îndrumați să se vaccineze.

Specialiștii din domeniul sănătății ar trebui 
să fie instruiți cu privire la importanța vaccinării 
și înarmați cu date științifice relevante pentru a-i 
ajuta să comunice cu pacienții și să consolideze o 
relație bazată pe încredere.

Instituțiile și autoritățile naționale ar trebui să 
inițieze colaborări cu organizațiile de pacienți 
pentru a înțelege mai bine nevoile comunităților 
acestora și pentru a formula strategii mai 
eficiente.




