Egyeztesse kezelési terveit

szakorvosaval:

v’ kulonosen ajanlott, hogy tervezett kezelését
megbeszélje orvosaval, mielétt barmire
elkotelezné magat.

Alaposan tervezze meg utjat:

v/ jarjon utana a kezelési lehetéségeknek;

v szerezze be egészségiigyi dokumentacidja
masolatat, valamint rendelkezzen az On
altal szedett gydgyszerekre vonatkozd in-
formaciokkal, illetve valamennyi, a kezelés
szempontjabol fontos vizsgalati eredmén-
nyel;

v ellenérizze, hogy a szakellatas igény-
bevételéhez (illetve a koltségek vissza-
téritéséhez) szilksége van-e beutaldra
haziorvosatol;

v ellenérizze a kivalasztott egészségligyi
szolgaltatd adatait.

Egyeztesse a pénziigyi vonatkozasokat
a nemzeti kapcsolattarté ponttal vagy
biztositéjaval:

v/ jarjon alaposan utdna, hogy mennyibe fog
kertilni a kezelése, illetve hogy az otthoni
hatdsagok kozvetlendl fizetik-e ki vagy
pedig utdlag téritik-e vissza a koltségek
egy részét, vagy egészét;

v ellendrizze, hogy a kezelés igénybevételéhez
sziiksége van-e elézetes engedélyre;

v’ ne feledje, hogy bizonyos kéltségeket nem
téritenek meg (utazas, szallas, hazautazas,
stb.).
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Gondoskodjon arrél, hogy hazatértekor

részesiiljon a sziikséges utégondozasban:

v kérje el egészségligyi dokumentacidja ma-
solatat az egészséguligyi szolgaltatotol;

v amennyiben receptet allitanak ki az On
szamara, ellendrizze, hogy azt hazajaban
is ki tudja-e valtani (az unids jogszabalyok
értelmében a recepteknek tartalmazniuk
kell néhany alapveté adatot annak biz-
tositasa érdekében, hogy minden orszag-
ban elfogadhatoéak legyenek);

v/ amennyiben sziikséges, elézetesen egyez-
tessen otthoni egészségligyi rendszerével,
hogy megfelelé utégondozasban részesiil-
hessen.

Tovabbi informaciokat e témaval kapcsolat-
ban, valamint a stirgésségi vagy nem tervezett
egeészségligyi ellatasra vonatkozoan az alabbi
weboldalon taldlhat:
www.europa.eu/youreurope.
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Tudta-e, hogy:

Onnek jogaban all, hogy valamely mas unids tagallamban egészségiigyi ellatast ve-
gyen igénybe, és sajat hazajaban az ellatas koltségeit részben vagy teljes mértékben
visszatérittesse.

Joga van tovabba ahhoz is, hogy megfeleld tajékoztatasban részesiiljon az On altal
igénybe vehet6 kezelési lehetéségekrdl, illetve arrdl, hogy mas unids tagallamok miként
biztositjak egészségugyi ellatasuk mindségét és biztonsagossagat, valamint hogy egy
adott szolgdltatd jogosult-e egészségligyi szolgdltatasok nyujtasara.

A kovetkez6 oldalakon tobbet is megtudhat.
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- Amennyiben hazajaban joga van igénybe
venni egy bizonyos kezelést, akkor joga
van visszatérittetni a kezelés 0sszegét
abban az esetben is, ha a kezelésre val-
amely mas tagallamban kerlt sor.

- A kezelési koltségek visszatéritése a
hazajaban azonos kezelés koltségeinek
mértékeig torténik meaq.

- Szabadon valaszthatja meg, hogy allami
vagy magan egészséguigyi szolgaltatohoz
fordul.

- Bizonyos kezelések esetében (egyes

kérhazi vagy nagyon specidlis eges-
zséglgyi szakellatasok) a kilfoldi kezelés
megkezdése eldétt sziikséges lehet, hogy
sajat egészségligyi rendszerétél szerez-
zen be az ellatas igénybevételére feljog-
osité engedélyt.

- Amennyiben hazdjaban egy kezelésre or-

vosilag indokolatlanul hosszu ideig kell
varnia, az engedélyt mindenképpen meg
kell kapnia. Ilyen esetben még a kezelési
koltségek nagyobb aranyu visszatéritésére
is jogosult lehet.

Tovabbi, részletes informaciokért latogasson el az alabbi weboldalra:

www.europa.eu/youreurope.
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Az eurdpai unios jogszabalyok kételezik
az egészségbiztositokat, az egészséqu-
gyi hatésagokat és az egészséqgligyi
szolgaltatdkat arra, hogy tamogassak
a betegeket e jogaik tényleges gyakor-
lasdban. Lassuk, hogyan:

Az On hazdja felelés a hatdron tul igénybe
vett egészséqgligyi elldtds pénziigyi vonza-
taiért (amennyiben Onnek joga van kéltségei
visszatéritésére). Ezenkiviil megfelelé orvosi
tdmogatdst kell biztositania a kezelés elé6tt
és utdn is.

Hazaja egy vagy tobb kapcsolattarté pon-
tot fog létrehozni, ahol tovabbi részletes
felvilagositast kaphat arrél, hogy pontosan
milyen jogok illetik meg (tébbek kdzott ar-
rél is, milyen egészséglgyi szolgaltatasok
igénybevételére jogosult). E kapcsolatta-
rté pontok arrdl is tajékoztatni fogjak Ont,
hogy engedélyeztetnie kell-e a kezelést an-
nak megkezdése el6tt, illetve hogy hogyan
kérhet jogorvoslatot, amennyiben ugy Vvéli,
jogait nem tartottak tiszteletben.

Sajat orszaganak egészségligyi rend-
szere koteles rendelkezésére bocsatani
egészséglgyi dokumentdcidja masolatat,
hogy azt a kulfoldi kezeléshez magaval
vihesse. A kezelés befejeztével ugyanoly-
an utégondozast koteles biztositani, mint
amilyent abban az esetben kapott vol-
na, ha a kezelésre hazajaban kerdl sor.

Ha egy mdsik unids orszagban fog egészsegti-
gyi kezelésben részestilni, ugyanolyon jogok il-
letik meg, mint az adott orszag dllampolgdrait,
6s az On kezelésére is ugyanazok az eldirdsok
és szabvanyok fognak vonatkozni.

Az az orszag, amelyben kezeltetni fogja
magat, szintén létre fog hozni egy vagy
tobb  kapcsolattarté pontot, amelyek
tajékoztatast nyujtanak az orszag bizton-
sagi és mindségi eldirasairdl, valamint ar-
rél, hogy milyen szabalyozas vonatkozik
az egészséglgyi szolgaltatékra, és ho-
gyan fellgyelik 6ket. Ezek a kapcsolatta-
rté pontok tudjak megerdsiteni, hogy az
az egészséqiigyi szolgdltatd, amelyet On
valasztott, jogosult-e az adott szolgaltatds
nydjtasara. Ezenkiviil azt is el tudjak On-
nek mondani, hogy milyen jogok illetik meg
a betegeket abban az orszagban, amelyik-
ben a kezelésre sor kerdl.
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