Izpétiet arstésanas planu kopa ar savu

veselibas apriipes specialistu

v Pirms jebkadu saistibu uznemsanas ir loti
ieteicams aprunaties ar savu arstu par
planoto arstésanu.

Riipigi izplanojiet braucienu

v/ Uzziniet, kadas ir arstésanas iespéjas.

v’ Parliecinieties, ka Jums ir slimibas véstures
dokumentu kopijas, informacija par visiem
medikamentiem, kurus lietojat, un visi vaja-
dzigo analiZu rezultati.

v Parbaudiet, vai bls nepieciesams gimenes
arsta nosatijums, lai pieklatu specialistam
(vai pieprasitu izdevumu atlidzinajumu).

v/ Parbaudiet Jasu veselibas apriipes pakalpo-
juma sniedzéja datus.

Savas valsts kontaktpunkta vai pie ve-

selibas apdrosinataja parbaudiet, kadi ir

finansialie nosacijumi

v Parliecinieties, vai Jums ir zinamas paredzé-
tas arstésanas izmaksas un tas, vai mitnes
valsts iestades izmaksas segs tiesi vai tas
pilnigi vai dal&ji Jums atlidzinas.

v/ Parbaudiet visus nosacijumus saisttba ar
iepriek3&jo atlauju veselibas aprapei.

v Neaizmirstiet, ka daZas izmaksas (celoSana,
izmitinasana, repatridcija utt.), iesp&jams,
netiks segtas.
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Parliecinieties, vai Jums ir viss medicinis-

kajai pécapriipei nepiecieSamais

v Paldziet veselibas apripes pakalpojuma
sniedzéjam sanemtas arstésanas dokumentu
kopiju.

v/ Ja Jums ir izrakstTta recepte, parbaudiet, vai
ta ir piemérota izmantosanai cita valstT (ES
tiesibu akti paredz, ka, lai zalu recepte tiktu
atzita cita valst1, taja jabat noraditai noteik-
tai obligatai informacijai).

v/ Ja nepiecieSams, savlaicigi organizéjiet
turpmaku medicinisku pécapripi sava mit-
nes valstI.

Plasaka informacija par o jautajumu, ka art
par arkartas gadijumiem vai neplanotu vese-
libas apripi pieejama timekla vietné www.
europa.eu/youreurope.
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Vai jus to zinajat?

Jums ir tiestbas sanemt medicinisko aprapi cita ES dalibvalstt un pieprasit, lai
Jusu mitnes valsts daléji vai pilniba segtu ar to saistitas izmaksas.

Jums ir tiesibas sanemt informaciju par pieejamajam arstéSanas iespéjam,
ka arT par to, ka citas ES valstis nodroSina kvalitati un drostbu veselibas ap-
ripes joma un par to, vai konkréts pakalpojuma sniedzéjs ir tiesigs piedavat
pakalpojumus.

Plasaka informacija sniegta broSiras atvéruma.
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- Ja Jums ir tiesibas sanemt konkrétu arst-
niectbas pakalpojumu sava mitnes valst,
tad, sanemot S0 pakalpojumu cita valstr,
Js varat pieprastt, lai tiktu atlidzinati ar-
stésanas izdevumi.

- ArstéZanas izdevumus atlidzina tikai tada
apmeéra, kas neparsniedz konkréta pakal-
pojuma izmaksas Jasu mitnes valstr.

- Jums ir tiesibas izvéléties gan valsts, gan
privatu veselibas apripes pakalpojuma
sniedzéju.

Plasaka informacija par STm tiesibam
www.europa.eu/youreurope.
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- Attieciba uz daziem arstniecibas veidiem
(noteikti slimnica sniegti vai loti specializéti
pakalpojumi) pirms arstésanas cita valstr,
iespéjams, bis vajadziga josu mitnes valsts
veselibas apriipes sistémas atlauja.

- Sada atlauja japieskir obligati, ja medici-
nisku apsvérumu dél nav iespéjams gai-
dit uz attieciga arstniecibas pakalpojuma
sanemsSanu mitnes valstl. lesp&jams, ka
konkrétaja gadijuma veselibas apripes iz-
maksas Jums tiks atlidzinatas pat lielaka
apmeéra, neka noteikts mitnes valstt.

pieejama timekla vietné:

ES tiestbu akti paredz, ka veselibas apdrosi-
natajiem, veselibas parvaldes iestadém un
veselibas apripes pakalpojumu sniedz&jiem
japalidz Jums izmantot 31s tiesibas praksé.
Turpmak aprakstits, ka tas notiek.

Jdsu mitnes valsts ir atbildiga par parrobezu
veselibas apripes finansialajiem aspektiem
(gadijumos, kad Jums ir tiesibas pieprasit
izmaksu atlidzinGjumu). Tai ir jGnodrosina pie-
merots medicinisks atbalsts pirms pakalpojuma
sanemsanas cita valstr un péc tam.

Jasu valstT bls izveidots viens vai vairaki
kontaktpunkti, kuros varésiet sikak iepazi-
ties ar savam tiestbam, ieskaitot to, kadi
veselibas apripes pakalpojumi Jums pie-
nakas. Kontaktpunktos varésiet arT uzzinat,
vai pirms arstésanas cita valsti ir vajadziga
iepriekS€ja atlauja, un vérsties péc skaidro-
juma, ka iesniegt sddzibu, ja uzskatat, ka
Jasu tiestbas nav ievérotas.

MTitnes valsts veselibas parvaldes sistéma
ir atbildiga par to, lai JOs pirms doSanas uz
arvalstim varétu sanemt slimibas véstures
dokumentu kopiju. Péc arstésanas tai ir ja-
nodroSina tada pati turpmaka apripe, kada
Jums pienaktos, arstéjoties mitnes zemé.

Arstéjoties citG ES valsti, Jums ir tadas pasas
tiesibas ka attiecigas valsts pilsopiem un uz
Jasu arstesanu attiecas tadi pasi noteikumi
un standarti.

Arm valstl, kura planojat arstéties, bls iz-
veidots viens vai vairaki kontaktpunkti, kas
inform@és par attiecigas valsts kvalitates un

drostbas sistémam un to, ka notiek vesell-
bas apriipes pakalpojumu sniedz&ju uzrau-
dziba un reglamentéSana. Kontaktpunkti
varés apstiprinat, vai Jasu izraudzitais ve-
seltbas apripes pakalpojumu sniedzéjs ir
tiesigs sniegt konkréto pakalpojumu. Turklat
Jums izskaidros, kadas tiesibas $aja valstl
ir pacientam.
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