Verificati-va planurile de tratament cu

medicul dumneavoastra:

v/ Se recomandd insistent sa discutati cu
medicul dumneavoastra referitor la trata-
mentul planificat Tnainte de a va angaja in
etapa urmatoare.

Planificati-va cdlatoria in detaliu:

v/ Studiati care sunt optiunile dumneavoastrd
de tratament.

v/ Asigurati-va ca aveti o copie a dosarelor me-
dicale, informatii privind orice medicamente
pe care le luati si orice analize relevante.

v Verificati daca aveti nevoie de trimitere de
la un medic generalist pentru a avea acces
la (sau pentru a vi se rambursa) servicii de
specialitate.

v Verificati informatiile privind furnizorul dum-
neavoastra de servicii medicale.

Verificati implicatiile financiare cu punctul

de contact sau asigurdtorul national:

v Asigurati-va ca stiti cat va costa trata-
mentul dumneavoastra si dacd autoritatile
dumneavoastra vor pldti costul acestuia
direct sau vor rambursa o parte din sau
totalitatea costurilor.

v Verificati toate cerintele pentru autorizarea
prealabila a tratamentului.

v/ Nu uitati ca este posibil ca unele costuri (trans-
port, cazare, repatriere etc.) sa nu fie acoperite.
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Asigurati-va ca obtineti monitorizarea

medicala de care aveti nevoie:

v Obtineti o copie a dosarului dumneavoastrd
de la furnizorul de servicii medicale.

v Daca primiti o retetd, asigurati-va cd se poa-
te onora n alte tari (legislatia UE prevede un
anumit continut minim pentru a se asigura ca
retetele sunt recunoscute in fiecare tard).

v/ Asigurati-va monitorizarea medicala cores-
punzdtoare prin sistemul din tara de origine
("n prealabil dacd este necesar).

Puteti gasi mai multe informatii pe aceas-
td temd precum si privind asistenta medicala
de urgenta sau neplanificatd la adresa www.
europa.eu/youreurope.
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Stiati ca?

Aveti dreptul de a beneficia de tratament medical in alt stat membru al UE
si dreptul ca tara dumneavoastra de origine sd acopere partial sau integral
costurile.

Aveti dreptul de a fi informati cu privire la optiunile terapeutice care vd stau la
dispozitie, la modul in care alte tari ale UE asigurda calitatea si siguranta asistentei
medicale, si, dacd un anumit furnizor are dreptul, din punct de vedere juridic, sa ofere
Sservicii.

Cititi brosura pentru mai multe informatii...
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- Dacd aveti dreptul de a primi un anumit
tratament n tara dumneavoastra de ori-
gine, atunci aveti dreptul de beneficia de
rambursare in cazul Tn care il primiti in
alta tara.

« Nivelul dumneavoastrd de rambursare
poate ajunge pana la costul tratamentului
n tara dumneavoastra de origine.

- Puteti alege ce furnizor de servicii medi-
cale doriti, indiferent dacd este public sau
privat.
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- Pentru unele tratamente (anumite servicii
intraspitalicesti sau foarte specializate),
poate fi necesar sa obtineti autorizatie
de la casa de sanatate de care apartineti
fnainte de a beneficia de tratamentul Tn
strdinatate.

Tn cazul in care, in tara de resedinta, va
confruntati cu un timp de asteptare pentru
tratament care nu poate fi justificat din
punct de vedere medical, atunci autorizatia
trebuie acordata. Tn acest caz, puteti chiar
sd aveti dreptul la un nivel mai ridicat
de acoperire a costurilor pentru ngrijirile
medicale necesare.

Pentru informatii mai detaliate cu privire la aceste drepturi, va rugdm sa
consultati: www.europa.eu/youreurope.
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Legislatia UE impune organismelor de asi-
gurdri de sandtate, autoritatilor din do-
meniul sanatatii si furnizorilor de servicii
medicale sa va ajute sa beneficiati de
aceste drepturi Tn practica. lata cum:

JTara  dumneavoastrd  de  origine  este
responsabild de aspectele financiare ale
asistentei medicale transfrontaliere de care
beneficiati (in cazul Tn care aveti dreptul
de a vi se acoperi costurile) De asemeneaq,
aceasta trebuie sa acorde asistentd medicald
corespunzdtoare Tnainte si dupd plecarea
dumneavoastra.

Tara dumneavoastrd trebuie sd dispunad
de unul sau mai multe puncte de contact
de unde puteti primi mai multe informatii
cu privire la drepturile dumneavoastra, in-
clusiv la ce servicii medicale aveti dreptul.
De asemenea, aceste puncte de contact
va pot informa daca trebuie sa solicitati
autorizatia Tnainte de tratament si cum
puteti contesta deciziile autoritatilor, Tn
cazul n care considerati ca drepturile
dumneavoastra nu au fost respectate.

Sistemul de sdnatate din tara dumnea-
voastra de origine trebuie sa va furnizeze
0 copie a dosarului dumneavoastra medi-
cal pe care sa il luati cu dumneavoastra in
strdindtate. Dupd ce ati primit tratamentul,
acesta trebuie sa va acorde aceleasi Tngri-
jiri medicale post-tratament de care ati fi
beneficiat dacd ati fi fost tratat n tara de
origine.

Dacd primiti tratament medical Tn altd tard din
UE, aveti aceleasi drepturi ca un cetdtean al
tdrii respective, iar tratamentul care vi se acordd
este supus acelorasi norme si standarde.

Tara in care veti urma tratamentul trebuie
sda aiba, de asemenea, unul sau mai multe
puncte de contact, care sa va informeze re-
feritor la sistemele de calitate si sigurantd
din tara respectiva si la modul in care furni-
zorii de servicii medicale sunt supravegheati
si reglementati. Aceste puncte de contact
pot confirma faptul ca furnizorul de servi-
cii medicale pe care |-ati ales este autorizat
sa presteze respectivul serviciu. Ele va pot
explica, de asemenea, care sunt drepturile
pacientilor in tara in care se acorda trata-
mentul.
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