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Europeiska kommissionens konsultation: Legal proposal on information to patient
Genom kommissionens konsultation har Sveriges lakarforbund fatt del av rubricerade férslag

och vill lamna féljande synpunkter.

Sveriges lakarforbund ar kritiskt till att lakemedelsindustrin skall tillatas direktinformera

patienter om receptbelagda lakemedel.

Valinformerade patienter starker sin stallning i varden. En vélinformerad patient kan ocksa
gbra genomtankta val och att ta storre ansvar for sin hélsa vilket borgar for god féljsamhet till

ordination.

Sveriges lakarforbund vill framhalla att det i forsta hand ar via den behandlande lakaren som
patienten skall bli valinformerad. Det ar den forskrivande lakaren som skall st for den
huvudsakliga informationen om lédkemedel till patienten. Det handlar inte bara om
information om enskilda preparat. Patienten maste utifran sin unika situation fa information
om olika behandlingsmajligheter, saval olika lakemedel som andra behandlingsinsatser och
goras delaktig i beslutsprocessen kring val av behandling. Darfor ar tillrdckliga resurser for

adekvat och oberoende fortbildning till lakarkaren inom lakemedelsomradet mycket viktigt.

Utover den information som ges vid patient-lakar motet skall patienten naturligtvis kunna
soka och fa mer information om sin sjukdom och om lakemedel Det viktiga ar da att
informationen &r objektiv och av hog kvalitet. Det &ar svart att se, aven om det ar
kommissionens utgangspunkt, hur det skall ga att skilja information fran marknadsféring om

lakemedelsindustrin tilldts direktinformera patienter. Manga patienter, sarskilt de som



drabbats av nagon allvarlig sjukdom, soker all information. Det kan vara svart att som patient
halla isar vad som ar sjukvard och vad som ar information om ett lakemedel. Risk finns att
industrin vinklar informationen sa att den passar just de preparat som de vill salja. Det ar

doktorn och inom sjukvarden som man kan ha helhetssynen.

Det ar troligt att direktinformation till patienten fran industrin skulle komma att inriktas pa
nya lakemedel. Det skulle oka trycket pa forskrivare och risken for snabb introduktion och
bred forskrivning av lakemedel med begransade sdkerhetsdata. Det blir an viktigare, for att
forskrivare skall kunna beméta patientens énskemal och motivera sina val av behandling, att

Okade resurser avsatts for fortbildning.

Dock ar utvecklingen sadan att patienter soker information om sin sjukdom och om lakemedel
pa internet och kommer da dven in pa reklamsidor (fran tredje land). For att vaga upp detta
menar Vi att ett samarbete mellan sjukvarden och andra aktérer pa omradet i syfte att ta fram
bra producentoberoende lakemedelsinformation till patienten borde framjas. Aven
informationen i bipacksedlarna bor forbattras. | Sverige har patienterna i dag tillgang till
information bl a via Lakemedelsverkets (behérig myndighet) webbplats, Patient-FASS' och

apoteken.

En harmonisering borde alltsa snarare (an att tillata industrin att direktinformera patienter)
borga for att oberoende information av hog kvalitet riktade till patienter finns att tillga inom
hela EU.

Med vénlig hélsning

Mikael Rolfs Susann Asplund Johansson
Ordférande Utredare
Radet for lakemedel och medicinteknik Sveriges lékarférbund

Sveriges lakarférbund

' FASS (Farmaceutiska Specialiteter i Sverige) & en sammanstdllning av lakemedelsfakta fran

lakemedelsindustrin till olika forskrivare av lakemedel. For allmanheten finns den sa kallade Patient-FASS, med
ett sprakligt anpassat innehall.



