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TOIMIEN LUETTELO
1
  

Nro TOIMET Aikataulu 

MODERNI LÄHESTYMISTAPA SYÖVÄN TORJUNTAAN: UUDET TEKNOLOGIAT, 

TUTKIMUS JA INNOVOINTI SYÖVÄN POTILASKESKEISEN ENNALTAEHKÄISYN JA 

HOIDON TUKENA (2) 

1 Lippulaivahanke: Perustetaan syöpätietokeskus helpottamaan syöpään 

liittyvien tieteellisten ja teknisten aloitteiden koordinointia EU:n tasolla. 
2021 

2 Lippulaivahanke: Käynnistetään eurooppalainen 

syöpäkuvantamisaloite, jolla tuetaan uusien tietokoneavusteisten 

välineiden kehittämistä yksilöllistetyn hoidon ja innovatiivisten 

ratkaisujen parantamiseksi.   

2022 

3 Toimet syövän ennaltaehkäisemiseksi ja hoitamiseksi uuden 

syöpätutkimuksen ja innovatiivisen ekosysteemin avulla: 

1) Annetaan syöpäpotilaille valmiudet tarkastella ja jakaa turvallisesti 

sähköisiä potilaskertomuksia ennaltaehkäisyä ja rajatylittävää hoitoa 

varten eurooppalaisen terveysdata-avaruuden välityksellä;  

2) Kehitetään terveydenhuollon digitaalisten kaksosten tietokanta, jota 

voidaan myös käyttää syöpähoitojen yksilöllistämisessä;  

3) Laajennetaan Euroopan syöpätietojärjestelmää;  

4) Käynnistetään Horisontti Eurooppa -kumppanuudet: innovatiivista 

terveydenhuoltoa koskeva aloite ja terveydenhuolto- ja 

hoivajärjestelmien muutoskumppanuus. 

2021–2025 

IHMISHENKIEN PELASTAMINEN KESTÄVÄLLÄ SYÖVÄN ENNALTAEHKÄISYLLÄ (3) 

4 Lippulaivahanke: Rokotetaan vähintään 90 prosenttia tytöistä EU:ssa 

ja lisätään merkittävästi poikien rokottamista sekä investoidaan tähän 

liittyviin infrastruktuureihin ihmisen papilloomavirusten aiheuttamien 

syöpien poistamiseksi. 

2021–2030 

Syöpäriskejä ja syövän taustatekijöitä koskevan terveysosaamisen parantaminen (3.1)  

5 Päivitetään ja tehostetaan eurooppalaisen syöväntorjuntasäännöstön 

täytäntöönpanoa: 

1) Kehitetään ja käynnistetään EU-mobiilisovellus syövän 

ennaltaehkäisemiseksi;  

2) Tuetaan hanketta, joka koskee ”terveysosaamista syövän 

ennaltaehkäisemiseksi ja hoitamiseksi”. 

2021–2025 

Tupakattoman Euroopan toteuttaminen (3.2) 

6 Luodaan ”tupakaton sukupolvi”: tarkastelemalla uudelleen  

1) tupakkatuotedirektiiviä;  

2) tupakkaverodirektiiviä; ja  

3) yksityishenkilöiden tekemiä rajatylittäviä tupakkaostoksia koskevaa 

oikeudellista kehystä mahdollisia säädösehdotuksia silmällä pitäen; ja 

4) Saatetaan ajan tasalle neuvoston suositus savuttomista ympäristöistä;  

5) Tuetaan jäsenvaltioita tupakoinnin torjuntaa koskevan 

puitesopimuksen täysimääräisessä täytäntöönpanossa. 

2021–2025 

 

                                                           
1
 Tässä toimintasuunnitelmassa esitettyjä toimenpiteitä on edistettävä noudattaen paremman sääntelyn 
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Haitallisen alkoholinkäytön vähentäminen (3.3) 

7 Lisätään EU:n tukea jäsenvaltioille ja sidosryhmille alkoholiin liittyvien 

haittojen vähentämiseen tähtäävien parhaiden käytäntöjen 

täytäntöönpanossa ja valmiuksien kehittämisessä: 

1) Tarkistetaan alkoholin verotusta ja alkoholituotteiden rajatylittäviä 

ostoja koskevaa EU:n lainsäädäntöä;  

2) Annetaan ehdotus ainesosaluettelon ja ravintoarvoilmoituksen 

pakollisesta merkitsemistä alkoholijuomien etiketteihin sekä 

terveysvaroituksia;  

3) Tuetaan jäsenvaltioita näyttöön perustuvan lyhytneuvonnan 

toteuttamisessa; 

4) Vähennetään nuorten altistumista alkoholin markkinoinnille 

seuraamalla audiovisuaalisia mediapalveluja koskevan direktiivin 

täytäntöönpanoa. 

2021–2025 

 

 

Terveyden edistämisen tehostaminen terveellisen ruokavalion ja liikunnan avulla (3.4) 

8 1) Tarkastellaan uudelleen EU:n kouluhedelmä-, kouluvihannes- ja 

koulumaitojärjestelmää;  

2) Ehdotetaan pakollisia pakkauksen etupuolelle sijoitettavia 

ravintoarvomerkintöjä; 

3) Komission raportti audiovisuaalisia mediapalveluja koskevan 

direktiivin säännösten täytäntöönpanosta, myös epäterveellisten 

elintarvikkeiden ja juomien kaupallista viestintää koskevista;  

4) Kehitetään ja pannaan täytäntöön käytännesäännöt, jotka koskevat 

lapsiin kohdistuvan epäterveellisten elintarvikkeiden mainonnan, myös 

verkkomarkkinoinnin, vähentämistä audiovisuaalisia mediapalveluja 

koskevan direktiivin säännösten ja ravintoa koskevien parhaiden 

käytäntöjen avulla (”Best-ReMaP”); 

5) Julkaistaan tutkimus, jossa kartoitetaan sokereita, virvoitusjuomia ja 

alkoholijuomia koskevia verotoimenpiteitä ja hinnoittelupolitiikkoja.  

2021–2025 

9 Vähennetään entisestään karsinogeenisten vierasaineiden esiintymistä 

elintarvikkeissa asettamalla enimmäismäärät useammille näistä 

vierasaineista. 

2021–2025 

10 1) Käynnistetään HealthyLifestyle4All-kampanja, jolla tuetaan terveiden 

elintapojen edistämistä kaikenikäisille;  

2) Käynnistetään liikenteen ja terveyden yhdistämistä käsittelevän 

kestävän kaupunkiliikenteen suunnitteluoppaan piiriin kuuluvia 

aloitteita;  

3) Tarkistetaan kaupunkiliikennepaketti kestävän ja terveen liikenteen 

edistämiseksi ja tukemiseksi. 

2021–2023 

Ympäristön pilaantumisen vähentäminen (3.5)  

11 Mukautetaan EU:n ilmanlaatunormit tiiviimmin WHO:n suuntaviivoihin. 2021–2023 

12 Toimenpiteet siirtymiseksi päästöttömään liikkuvuuteen ja liikenteen 

aiheuttaman ympäristön pilaantumisen vähentäminen kestävän ja älykkään 

liikkuvuuden strategian puitteissa. 

2021–2025 

Vaarallisille aineille ja säteilylle altistumisen vähentäminen (3.6) 

13 Hyväksytään uusi työterveyttä ja -turvallisuutta koskeva 

strategiakehys vuosiksi 2021–2027. 
2021–2027 

14 Vähennetään työntekijöiden altistumista syöpää aiheuttaville aineille 

muuttamalla karsinogeeni- ja mutageenidirektiiviä. 
2021–2025 
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15 Tarkistetaan EU:n asbestia koskevia raja-arvoja työntekijöiden 

altistumisen vähentämiseksi entisestään. 
2022–2024 

16 Toteutetaan kyselytutkimus työntekijöiden altistumisesta syövän 

riskitekijöille. 
2021–2024 

17 Tuetaan jäsenvaltioita ionisoivalta säteilyltä, erityisesti radonilta, 

suojelua koskevan neuvoston direktiivin vaatimusten täytäntöönpanossa. 2021–2025 

18 Kartoitetaan toimenpiteitä mm. solariumlaitteista peräisin olevalle 

ultraviolettisäteilylle altistumisen ehkäisemiseksi.  
2023 

19 Käynnistetään Horisontti Eurooppa -ohjelmaan kuuluva kemiallisten 

riskien arviointia koskeva eurooppalainen kumppanuus EU:n 

kemiallisten riskien arviointivalmiuksien vahvistamiseksi.  

2021–2025 

Infektioiden aiheuttamien syöpien ehkäiseminen (3.7) 

20 1) Vähennetään Hepatiitti B -viruksen aiheuttamaa maksasyöpää 

(rokottamalla ja investoimalla siihen liittyviin infrastruktuureihin) ja 

ehkäistään Hepatiitti C -viruksen aiheuttamaa maksasyöpää 

(viruslääkkeillä) ja Helicobacter pylori -bakteerin aiheuttamaa 

mahasyöpää (mikrobilääkkeillä);  

2) Annetaan ehdotus neuvoston suositukseksi rokotteilla ehkäistävissä 

olevista syövistä. 

2021–2030 

SYÖVÄN VARHAISEN HAVAITSEMISEN PARANTAMINEN (4) 

21 Lippulaivahanke: Uusi EU:n syöpäseulontajärjestelmä:  

1) Tarkistetaan syöpäseulonnasta annettua neuvoston suositusta, 

mukaan lukien sen päivittäminen ja ehdotus sen mahdollisesta 

laajentamisesta koskemaan muita syöpiä;  

2) Käynnistetään syöpäkuvantamisaloite, jolla tuetaan uusien 

tietokoneavusteisten välineiden kehittämistä yksilöllistetyn hoidon ja 

innovatiivisten ratkaisujen parantamiseksi;  

3) Kehitetään suuntaviivoja ja laadunvarmistusjärjestelmiä paksu- ja 

peräsuolisyövän ja kohdunkaulasyövän seulontaa, diagnosointia, 

hoitoa, kuntoutusta, seurantaa ja palliatiivista hoitoa varten ja päivitetään 

rintasyöpää koskevat nykyiset ohjeet, mukaan lukien 

akkreditointi/sertifiointiohjelmat. 

2021–2025 

22 Saatetaan eurooppalainen syöpätietojärjestelmä ajan tasalle 

syöpäseulontaohjelmien seuraamiseksi ja arvioimiseksi. 
2021–2022 

SYÖPÄHOIDON KORKEAN TASON VARMISTAMINEN (5) 

23 Lippulaivahanke: 1) Perustetaan laaja-alaiset syöpäkeskukset (CCC) 

kaikkiin jäsenvaltioihin ja EU-verkosto vuoteen 2025 mennessä;  

2) Perustetaan syöpää ja syöpäsairauksia käsitteleviä uusia 

eurooppalaisia osaamisverkostoja neljän olemassa olevan verkoston 

lisäksi;  

3) Toteutetaan syöpähoitokapasiteettia ja -valmiuksia koskeva EU:n 

kartoitushanke.  

2021–2025 

24 Lippulaivahanke: Käynnistetään syövän diagnosointi ja hoito 

kaikkien ulottuville -aloite parantamaan innovatiiviseen 

syöpädiagnosointiin ja hoitoon pääsyä. 

2021–2025 

25 Lippulaivahanke: Käynnistetään eurooppalainen aloite syövän 

ymmärtämiseksi (UNCAN.eu). 

2021–2025 
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26 Tuetaan syöpähoitohenkilöstöä erikoisalojen välisen 

koulutusohjelman avulla.   
2021–2025 

27 Luodaan EU:n foorumi syöpälääkkeiden saatavuuden parantamiseksi 

tarkoituksena tukea olemassa olevien molekyylien käyttötarkoituksen 

muuttamista yhdenmukaistetun ja kestävän EU-ulottuvuuden puitteissa. 

2021–2025 

28 Pannaan täytäntöön kliinisiä kokeita koskeva oikeudellinen kehys.  2021–2022 

29 Hyväksytään terveydenhuollon menetelmien arviointia koskeva 

asetus.  
2021 

30 Esitetään SAMIRA-toimintasuunnitelma säteilyteknologian laadun 

ja turvallisuuden takaamiseksi ja diagnostiikan ja hoidon kannalta 

lääketieteellisesti tärkeiden radioisotooppien tarjonnan 
varmistamiseksi. 

2021–2025 

31 1) Perustetaan yksilöllistettyä hoitoa koskeva kumppanuus 

yksilöllistetyn hoidon tutkimus- ja koulutusprioriteettien määrittämiseksi 

ja syövän ennaltaehkäisyä, diagnosointia ja hoitoa koskevien 

tutkimushankkeiden tukemiseksi;  

2) Laaditaan yksilöllistetyn ennaltaehkäisyn toteutussuunnitelma. 

2023–2025 

32 Käynnistetään kansanterveyttä edistävä genomitieto -hanke 1+ 

Million Genomes -aloitteen ohella pääsyn takaamiseksi suureen 

määrään genomitietoa tutkimuksen, ennaltaehkäisyn ja yksilöllistetyn 

hoidon tarkoituksiin. 

2021–2025 

33 1) Käynnistetään uusi hanke, jossa käytetään suurteholaskentaa 

olemassa olevien molekyylien ja uusien lääkeyhdistelmien nopeaan 

testaamiseen; 

2) Tuetaan suurteholaskentaa ja tekoälyä käyttävään syövän 

diagnostiikkaan ja hoitoon liittyviä yhteistyöhankkeita; 

3) Avustetaan yksilöllisten syöpähoitojen parissa työskenteleviä 

tutkijoita räätälöidyn tuen ja uusien digitaalisten foorumien avulla.  

2021–2027 

SYÖPÄPOTILAIDEN, SYÖPÄSELVIYTYJIEN JA OMAISHOITAJIEN ELÄMÄNLAADUN 

PARANTAMINEN (6) 

34 Lippulaivahanke: Parempaa elämää syöpäpotilaille -aloite:  

1) Luodaan räätälöity syöpäselviytyjän älykortti;  

2) Luodaan Euroopan syöpäpotilaiden digitaalinen keskus 

potilastietojen vaihtoa ja syövästä selviytyneiden terveydentilan 

seurantaa varten. 

2021–2023 

35 Tarkastellaan syöpäselviytyjien tasapuolisia mahdollisuuksia saada 

rahoituspalveluja laatimalla käytännesäännöt ja pohtimalla 

pitkäaikaisia ratkaisuja. 

2021–2023 

36 1) Käynnistetään tutkimus, jossa tarkastellaan työhönpaluuseen liittyviä 

ongelmia;  

2) Otetaan vammaisten henkilöiden oikeuksia koskevassa 

strategiassa vuosiksi 2021–2030 huomioon syöpäpotilaiden ja niiden 

syöpäselviytyjien, joita pidetään vammaisina henkilöinä, oikeudet; 

3) Varmistetaan vanhempien ja omaistaan hoitavien työ- ja 

yksityiselämän tasapainottamisesta koskevan direktiivin 
täysimääräinen täytäntöönpano. 

2021–2022 

SYÖPÄÄN LIITTYVÄN ERIARVOISUUDEN VÄHENTÄMINEN EU:SSA (7) 

37 Lippulaivahanke: Perustetaan syöpään liittyvien eriarvoisuuksien 

rekisteri jäsenvaltioiden ja alueiden välisiä eriarvoisuuksien 
2021–2022 
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kartoittamiseksi. 

38 1) Vahvistetaan sähköisiä terveyspalveluja, etälääketiedettä ja 

etäseurantaa; 2) Edistetään eurooppalaisten osaamisverkostojen 

virtuaalivastaanoton mallia. 

2021–2023 

39 Parannetaan EU:n terveydenhuoltojärjestelmien häiriönsietokykyä, 

saavutettavuutta ja tehokkuutta syöpähoidon tarjonnan turvaamiseksi 

tulevissa terveyskriiseissä. 

2021–2025 

40 Valtavirtaistetaan tasa-arvotoimet Euroopan 

syöväntorjuntasuunnitelman kattamilla aloilla, kuten seulonnassa ja 

laadukkaassa syöpähoidossa. 

2021–2025 

LASTEN SYÖPIEN NOSTAMINEN VALOKEILAAN (8) 

41 Lippulaivahanke: Aloite syöpäsairaiden lasten auttamiseksi:  

Perustetaan syövästä selviytyneiden nuorten EU-verkosto. 
2021–2023 

42 Käynnistetään hanke ”Lasten, nuorten ja nuorten aikuisten syövät: 

parannetaan enemmän, parannetaan paremmin” lasten syöpähoidon 

muuttamisen edistämiseksi.  

2022–2025 

 

 


