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Eelndu: ndukogu jireldused elundidoonorluse ja elundite siirdamise kohta

(2012/C 396/03)

EUROOPA LIIDU NOUKOGU

TULETAB MEELDE:

— komisjoni teatist ,Elundidoonorluse ja elundite siirdamise
tegevuskava (2009-2015): litkmesriikidevaheline tugevdatud
koostoo”, (*) milles tuvastati kiimme prioriteetset meedet, et
aidata liikmesriikidel tegeleda kolme peamise probleemiga
elundidoonorluse ja elundite siirdamise valdkonnas, nimelt:
1) elundite kittesaadavuse parandamine, 2) siirdamissiistee-
mide tShustamine ja neile juurdepddsu parandamine, 3)
kvaliteedi ja ohutuse parandamine.

I. ELUNDITE KATTESAADAVUSE PARANDAMINE
1. TUNNUSTAB:

— riiklike programmide arendamist, et parandada surma-
jargse doonorluse protsessi eri etappide kulgemist (doo-
norite identifitseerimisest ja sailitamisest kuni hankimise
ja transpordini);

— Euroopa juhendi valjatootamist elusannetusteks neeru- ja
maksasiirdamisel;

— parimate tavade levitamist nditeks Euroopa juhendi
kaudu, mis kisitleb surmajirgse doonorluse puhul elun-
dite siirdamise koordineerimise siisteemide loomist ja
nende ilalpidamist;

— planeeritud  tervikliku ilevaate arendamist riiklike
doonori ndusoleku siisteemide kohta, samuti pingutusi,
mis on tehtud selle nimel, et kaasata intensiivravitootajad
surmajdrgse doonorluse protsessi;

— kutseithingute rolli, niiteks Euroopa elundisiirdamise
thingu (ESOT) ning selle alliiksuse, Euroopa elundisiir-
damise koordinaatorite organisatsiooni ja Euroopa siir-
damiskomitee (ETCO-EDC) rolli;

— liikmesriikide pingutusi, et arendada edasi elusannetuste
programme, tagades samas elusdoonorite tdieliku kaitse,
nagu seda arutati tervishoiuministrite mitteametlikul
kohtumisel 10.-11. juulil 2012;

— riiklike teadlikkuse tdstmise kampaaniate ja Euroopa
algatuste korraldamist, niiteks Euroopa elundidoonor-
luse pdevad ning ajakirjanikele suunatud elundidoonor-

(1) Dok 16545/08 (KOM(2008) 819 I5plik).

luse ja elundite siirdamise seminarid, mille korraldasid
vastavalt Euroopa Noukogu ja Euroopa Komisjon;

parimate tavade ja koolituskavade arendamist riigi ja
Euroopa tasandil, mida toetatakse ELi tegevusprogrammi
kaudu tervishoiu valdkonnas.

2. TULETAB MEELDE:

kui oluline on julgustada inimesi andma ndusolekut oma
elundite surmajirgseks annetamiseks;

kui oluline on pidada esmatihtsaks elundite annetamist
surnud doonoritelt;

patsientide paranenud elukvaliteeti ning neerusiirdamiste
suurt kulutShusust vorreldes 18ppstaadiumis neeruhai-
guse dialtiisiraviga, nagu seda on analiiisinud nditeks
ametiasutused Uhendkuningriigis (Department of Health
2009) ja Prantsusmaal (Haute Autorité de Santé 2010);

meditsiiniliste alternatiivide puudumist patsientide puhul,
kes vajavad elu pidstmiseks muude elundite siirdamist;

asjaolu, et kuigi see kuulub liikmesriikide padevusse,
peaks iga liikmesriik selgelt mairatlema ja korraldama
doonorite ndusoleku siisteemid ning haldama riiklikul
tasandil ootenimekirju labipaistval viisil;

liikmesriikide kohustust kaitsta elusdoonoreid annetus-
protsessiga seotud voimalike riskide, fuiisiliste ja rahaliste
kahjude eest, samuti tagada direktiivis 2010/53/EL sates-
tatud vabatahtlik ja tasuta annetus;

labipaistva ja tervikliku teavitamise tdhtsust, et suuren-
dada avalikkuse usaldust siirdamissiisteemide vaartuslik-
kusesse nii surmajirgse elundidoonorluse kui ka elusan-
netuste osas;

vajadust rdhutada intensiivravi- ja valtimatu abi tootajate
vastutust ning muuta elundite annetus iiheks otsuseks,
mis tuleb teha terminaalse hoolduse ajal;

asjaolu, et elavalt inimeselt elundite eemaldamise iile
siirdamise eesmargil tuleb teostada ranget juhtumipdhist
jarelevalvet, vottes arvesse asjakohaseid kriteeriumeid,
eelkdige pohimotet, et inimkeha ei tohi kasutada rahalise
kasu saamise eesmargil.
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3. KUTSUB LIIKMESRIIKE ULES:

1.

jagama ka edaspidi oskusteavet elundidoonorluse ja elun-
dite siirdamise programmide kdigi tihtsamate aspektide
osas, et iksteiselt dppida ja suurendada saadaolevate
elundite arvy;

. pakkuma tdiendkoolitust nendele tootajatele, kes on

seotud surmajdrgse elundidoonorluse ja elundite siirdami-
sega, sealhulgas nii siirdamiskoordinaatoritele kui ka
intensiivravi ja véltimatu abi iiksuste personalile;

. jagama teavet oma riiklike doonori ndusoleku siisteemide

kohta;

. looma koikehdlmavaid mehhanisme elusdoonorite kaits-

miseks, luues sealhulgas siirdamisjirgse jilgimise registrid
voi andmebaasid kooskdlas direktiivi 2010/53/EL ndue-
tega;

. looma ldbipaistvad ja ametlikud mehhanismid, et hiivi-

tada elusdoonoritele tekkinud kulud ning vajadusel
kompenseerida neile saamata jadnud tulu, mis on otseselt
seotud elusdoonorluse protseduuriga;

. tdstma patsientide ja nende perekondade teadlikkust

erinevatest  siirdamisvoimalustest, ~sealhulgas surnud
doonori ja elusdoonori elundite siirdamine, samuti
muud  alternatiivsed  asendusteraapiad. ~ Parandama
doonorluse ja siirdamise alase teabe taset tldiselt ning
kaasama tervishoiutootajad elundidoonorlusega seotud
asjakohase teabe levitamisse;

. vahetama teavet oma kommunikatsioonistrateegiate osas

ning teavitama {ldsust ennetavalt, sealhulgas sotsiaal-
meedia kaudu;

. arendama ja vajaduse korral parendama koostoopro-

gramme intensiivravi- ja valtimatu abi tootajatega, tehes
seda thes riiklike ja rahvusvaheliste kutseorganisatsioo-
nidega, et optimeerida véimalike doonorite identifitsee-
rimist ning surmajirgse doonorluse protsessi.

II. SHRDAMISSUSTEEMIDE TOHUSTAMINE JA NEILE

JUURDEPAASU PARANDAMINE

TUNNUSTAB:

— eclundite ja patsientide vahetamist kisitlevate kahepool-

sete vOi mitmepoolsete lepingute sdlmimist ja rakenda-
mist liikkmesriikide vahel, mille puhul austatakse siirda-
misel sdltumatuse pShimdtet, nagu see on sitestatud
Madridi resolutsioonis (1);

Madridi resolutsioon elundidoonorluse ja elundite siirdamise kohta.

Riigi kohustused patsientide vajaduste rahuldamisel WHO pohimo-
tete alusel. Transplantation 2011; 91 (11S): S29- S31.

— koostoolepingute solmimist riiklike elundite siirdamise

organisatsioonide vahel, nditeks South Transplant Alliance;

— oskusteabe jagamist siirdamissiisteemide kohta liikmesrii-

kide piddevate asutuste vahel ning Euroopa elundite
vahetamise organisatsioonidega, eelkdige Eurotransplanti
ja Scandiatransplantiga.

TULETAB MEELDE:

suureparast voimalust sdlmida litkmesriikide vahel kahe-
poolseid vdi mitmepoolseid lepinguid ja neid rakendada,
et ravida litkmesriikides rohkem patsiente ja kasutada
tohusamalt suuremat hulka saadaolevaid elundeid;

vajadust piisava haldussuutlikkuse jarele riiklike ameti-
asutuste struktuurides kooskolas direktiiviga
2010/53(EL;

asjaolu, et elunditega kaubitsemine rikub pohidigusi,
nagu inimvadrikust ja fuisilist puutumatust, ning see
mojutab negatiivselt tldsuse usaldust ning voimalike
doonorite tahet elundeid annetada;

asjaolu, et piiratud teadmised ja teadustoo elundite siir-
damise monede teaduslike ja korralduslike aspektide osas
ning vajaliku oskusteabe puudumine teatavates valdkon-
dades piirab siirdamisega seotud tegevuste edasist
arengut ELis.

KUTSUB LIIKMESRIIKE ULES:

1.

panustama aktiivselt mestimislepetesse, kui neil on
vihem kui kiimme surnud doonorit miljoni elaniku
kohta voi kui nende riigis on puudus konkreetsetest siir-
damisprogrammidest;

. kasutama vajadusel iithenduse vahendeid riikliku siirda-

missuutlikkuse suurendamiseks;

. jagama ka edaspidi teavet siirdamistegevuste ning nende

jarelevalve struktuuri ja rahastamise kohta;

. tegelema operatiivse piiritilese elundivahetusega, seal-

hulgas osalemise kaudu tthismeetmes, mis keskendub
piiritilestele ~ vahetuslepingutele, ~millega  alustatakse
2013. aastal;

. toetama vajaduse korral riiklikku ja rahvusvahelist koos-

t60d siirdamisega seotud ametiasutuste ning politsei- ja
tolliteenistuste vahel, et avastada ja ennetada elunditega
kaubitsemist.
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7. KUTSUB EUROOPA KOMISJONI ULES: — vajadust parandada teadmisi siirdamise 1dbi teinud
patsientide tervise kohta, et elundite nappust arvesse

1. hdlmama elundite siirdamine inimkaubandusevastastesse vottes siirdamist veelgi optimeerida.

ELi algatustesse (*) kooskdlas Maailma Terviseorganisat-
siooni ja Euroopa Noukogu soovitustega; 9. KUTSUB LIIKMESRIIKE ULES:

1. jagama {iiksteisega liikmesriikide hankimisasutustele ja
siirdamiskeskustele tegevusloa andmise riiklikke menet-

2. kasitlema siirdamise tehniliste ja korralduslike aspekti- lusi;
dega seotud teadusuuringuid Euroopa teadusuuringute
programmi ,Horisont 2020” raames. 2. jagama oskusteavet selliste elundite siirdamise kohta, mis

on saadud laiendatud kriteeriumidega doonoritelt (niiteks
vanematelt doonoritelt), et suurendada saadaolevate elun-
dite arvu, sitestades samas sellisele tavale kvaliteedi- ja

IIl. KVALITEEDI JA OHUTUSE PARANDAMINE ohutuspiirangud;
8. TULETAB MEELDE: 3. koguma ja jagama teadmisi kvaliteedi ja ohutuse kohta
ning tegelema patsientide siirdamisjirgse jalgimise stan-
— et direktiivis 2010/53/EL sitestatakse miinimumstan- darditud registrite vo6i andmebaaside loomisega, vottes
dardid siirdamiseks ettendhtud inimelundite kvaliteedi- aluseks mudelid, mis on thiselt arendatud ja kokku lepi-
ja ohutuse kohta; tud.

(') Direktiiv 2011/36/EL, milles kasitletakse inimkaubanduse tdkesta-
mist ja sellevastast vditlust ning inimkaubanduse ohvrite kaitset
(ELT L 101, 15.4.2011, Ik 1).



	Eelnõu: nõukogu järeldused elundidoonorluse ja elundite siirdamise kohta (2012/C 396/03)

