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Neuvoston péitelmit elinluovutuksista ja elinsiirroista

(2012/C 396/03)

EUROOPAN UNIONIN NEUVOSTO timat eurooppalaiset elinluovutuspdivit ja Euroopan ko-
mission jarjestimit elinluovutusta ja elinsiirtoa kasittele-
vit journalistien tyopajat,

PALAUTTAA MIELEEN seuraavaa:

— komission tiedonannon “Elinluovutuksia ja elinsiirtoja kos- — parhaiden kdytinteiden ja koulutusohjelmien kehittimi-
keva toimintasuunnitelma (2009-2015): jasenvaltioiden yh- sen kansallisella ja EU:n tasolla EU:n terveysalan toimin-
teistyon tiivistiminen” ('), jossa tuodaan esiin 10 ensisijais- taohjelman tuella.

toimea auttamaan jisenvaltioita kisitteleméddn elinluovutuk-
siin ja elinsiirtoihin liittyvid kolmea keskeistd haastetta: 1)

elinten saatavuuden lisddminen, 2) elinsiirtojirjestelmien te- 2. PALAUTTAA MIELEEN seuraavaa:
hokkuuden ja toimivuuden parantaminen ja 3) laadun ja
turvallisuuden parantaminen. — on tirkedd kannustaa ihmisid sitoutumaan elinten luovu-

tukseen kuoleman jilkeen,

I ELINTEN SAATAVUUDEN LISAAMINEN — on tirkedd asettaa etusijalle elinluovutukset kuolleilta

1. PANEE TYYTYVAISENA MERKILLE: luovuttajlta,
— kansallisten ohjelmien kehittdmisen toimien tehostami-
seksi kuolleeltaluovutusmenettelyn eri vaiheissa (elinluo- — potilaiden eliminlaatu on parantunut ja munuaissiirto-
vuttajien tunnistaminen, elinten sdilyttdminen, talteen- jen kustannustehokkuus on korkea verrattuna pitkalle
otto, kuljetus), edenneen munuaistaudin dialyysihoitoon, kuten esimer-

kiksi viranomaiset Yhdistyneessd kuningaskunnassa (De-
partment of Health, 2009) tai Ranskassa (Haute Autorité

de Santé, 2010) ovat analysoineet,
— eurooppalaisen kisikirjan laatimisen elavaltdluovutuskay- ) 4

tdnteistd munuaisten ja maksan siirtoja varten,

— potilailla, jotka tarvitsevat muiden elinten siirtoja hengen
pelastamiseksi, ei ole ladketieteellisid vaihtoehtoja,
— parhaiden kéytanteiden levittimisen esimerkiksi euroop-
palaisen kisikirjan valitykselld elinluovutuskoordinaatio-
jarjestelmien perustamiseksi ja yllapitimiseksi kuolleelta- — kunkin jdsenvaltion on selkedsti maariteltdva ja organi-
luovutuksia varten, soitava luovuttajan suostumusjarjestelmat ja hoidettava
odotusluettelot kansallisella tasolla avoimella tavalla,
vaikka timd kuuluukin kansallisen toimivallan piiriin,

— suunnitellun kokonaisvaltaisen katsauksen kansallisista
luovuttajansuostumusjdrjestelmistd ja pyrkimykset saada
tehohoidon ammattihenkilostd osallistumaan kuolleelta-
luovutusmenettelyyn,

— jésenvaltioiden on suojeltava eldvid luovuttajia luovutus-
menettelyyn liittyviltd mahdollisilta riskeiltd ja fyysisiltd
ja taloudellisilta haitoilta ja varmistettava direktiivin
2010/53/EU mukainen vapaaehtoisesti ja maksutta ta-
pahtuva luovutus,

— ammatillisten yhteisdjen roolin, esimerkiksi elinsiirron
eurooppalainen yhteisé ESOT ja sen jaosto, eurooppa-
lainen elintensiirtojen koordinaattorien jirjesté ja eu- — on tirkedd harjoittaa avointa ja kokonaisvaltaista tiedot-
rooppalainen elintenluovutuskomitea (ETCO, EDC), tamista yleisen luottamuksen lisddmiseksi elinluovutuk-

siin kuolleilta ja luovutuksiin elaviltd perustuvien luovu-

tusjdrjestelmien arvoon,

— jasenvaltioiden pyrkimykset kehitettdessd edelleen elaval-

taluovutusohjelmia varmistamalla elavin luovuttajan ko- I hohoidon i thoid h
konaisvaltainen suojelu, josta keskusteltiin terveysminis- — on korostettava tehohoidon ja ensihoidon ammattinen-

terien epavirallisessa kokouksessa 10. ja 11. heindkuuta kiloston vastuuta ja otettava elinten luovutus mukaan
2012 saattohoidon yhteydessd tehtdviin paitoksiin,

— elinten poistamista elavaltd henkiloltd elinsiirtoa varten
— kansallisten tiedotuskampanjoiden jdrjestémisen ja eu- on harkittava huolellisesti tapauskohtaisesti ottaen huo-
rooppalaiset aloitteet, kuten Euroopan neuvoston jirjes- mioon asianmukaiset kriteerit, erityisesti periaate, jonka
mukaan ihmiskehoa ei pitdisi kiyttdd taloudellisen hyo-

(') 16545/08 (KOM(2008) 819 lopullinen) dyn saamiseen.
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3. PYYTAA JASENVALTIOITA:
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jakamaan edelleen asiantuntemusta elinluovutus- ja elin-
siirto-ohjelmien kaikista keskeisistd nikokohdista vasta-
vuoroista oppimista varten ja jotta elimid olisi saatavilla
enemmadn,

kouluttamaan jatkuvasti kuolleeltaluovutukseen ja elin-
siirtoihin osallistuvaa ammattihenkilostod, mukaan lukien
elinluovutuskoordinaattorit ja tehohoidon ja ensihoidon
yksikoiden henkilosto,

jakamaan tietoa kansallisista luovuttajansuostumusjarjes-
telmistiddn,

perustamaan kokonaisvaltaisia mekanismeja eldvien luo-
vuttajien suojelemiseksi, mihin kuuluu seurantarekisterien
tai -kirjanpidon luominen direktiivin 2010/53/EU vaa-
timusten mukaisesti,

perustamaan avoimet ja viralliset mekanismit aiheutunei-
den kustannusten ja tarvittaessa elavaltdluovutusmenette-
lyyn suoraan liittyvien tulonmenetysten korvaamiseksi
elaville luovuttajille,

parantamaan potilaiden ja heiddn perheidensi tietoisuutta
erilaisista elinsiirtovaihtoehdoista, mukaan lukien elinsiir-
roista kuolleilta ja elaviltd luovuttajilta sekd muista vaih-
toehtoisista korvaavista hoidoista. Parantamaan tiedotta-
mista elinluovutuksista ja elinsiirroista yleensd ja saamaan
terveydenhoidon ammattilaiset antamaan asianmukaista
tietoa elinten luovutuksesta,

vaihtamaan tietoja tiedottamisstrategioistaan ja tiedotta-
maan proaktiivisesti yleisolle, myos kdyttamailld sosiaa-
lista mediaa,

kehittdmain ja parantamaan tarvittaessa ohjelmia yhteis-
tyon tekemiseksi tehohoidon ja ensihoidon ammattihen-
kiloston kanssa yhdessd kansallisten ja kansainvilisten
ammatillisten yhdistysten kanssa mahdollisten luovutta-
jien tunnistamisen optimoimiseksi ja kuolleeltaluovutus-
menettelyn toteuttamiseksi.

I ELINSIIRTOJARJESTELMIEN TEHOKKUUDEN JA TOIMI-

VUUDEN PARANTAMINEN

4. PANEE TYYTYVAISENA MERKILLE:

jasenvaltioiden valisten kahden- ja monenvilisten, elin-
ten ja potilaiden vaihtamista koskevien sopimusten teon
ja tdytintoonpanon, joissa noudatetaan Madridin paitos-
lauselmassa (') mdédritettyd omavaraisuusperiaatetta elin-
ten siirrossa,

(") Madridin paatoslauselma elinten luovutuksesta ja elinsiirrosta. Natio-
nal responsibilities in meeting the needs of patients, guided by the
WHO principles. Transplantation 2011; 91(11S): $29- S31.

— yhteistyosopimusten perustamisen kansallisten elinsiirto-

jarjestojen valilld, kuten South Transplant Alliance,

— asiantuntemuksen jakamisen luovutusjirjestelmistd jasen-

valtioiden toimivaltaisten viranomaisten vililld ja eu-
rooppalaisten elinvaihtojérjestojen, varsinkin Eurotrans-
plantin ja Scandiatransplantin, kanssa.

5. PALAUTTAA MIELEEN seuraavaa:

— jdsenvaltioiden vilisten kahden- ja monenvilisten sopi-

musten teon ja tdytintoonpanon ansiosta on olemassa
merkittdvid mahdollisuuksia hoitaa useampia potilaita ja
kédyttad yhd useampia saatavilla olevia elimid tehokkaasti
jasenvaltioissa,

tarvitaan riittavat hallinnolliset valmiudet perustettaessa
kansalliset viranomaiset direktiivin 2010/53/EU mukai-
sesti,

elinten laiton kauppa loukkaa sellaisia perusihmisoikeuk-
sia kuin ihmisarvoa ja fyysistd koskemattomuutta koske-
via oikeuksia ja vaikuttaa kielteisesti yleiseen luottamuk-
seen ja mahdollisten luovuttajien halukkuuteen luovuttaa
elimii,

joitakin elinten luovuttamisen tieteellisid ja organisatori-
sia nakokohtia koskevien tietojen ja tutkimuksen vahdi-
syys ja tarpeellisen osaamisen puute joillakin aloilla ra-
joittavat elinsiirtotoiminnan kehittdmistd EU:ssa.

6. PYYTAA JASENVALTIOITA:

1)

3)

pyrkimdidn tekemddn kumppanuussopimuksia, jos niissd
on alle 10 kuollutta luovuttajaa miljoonaa asukasta kohti
tai jos niiden alueella ei ole tiettyja elinsiirto-ohjelmia,

kayttdmain tarvittaessa yhteison vilineitd kansallisten
elinsiirtovalmiuksien kehittamiseksi,

jakamaan edelleen tietoa elinsiirtotoiminnan perustami-
sesta ja rahoittamisesta ja sen valvonnasta,

harjoittamaan rajatylittdvaa elinten vaihtoa, kuten osallis-
tumaan vuonna 2013 alkavaan rajatylittdvia elinten vaih-
tosopimuksia koskevaan yhteiseen toimintaan,

tukemaan tarvittaessa kansallista ja kansainvalistd yhteis-
tyotd elinsiirtoviranomaisten sekd poliisin ja tullin valilld
elinten laittoman kaupan havaitsemiseksi ja estimiseksi.
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7. PYYTAA EUROOPAN KOMISSIOTA: — on lisdttavi tietoa terveysvaikutuksista elinsiirtopotilaissa
elinsiirtotoiminnan  optimoimiseksi ottaen huomioon

1) sisdllyttdmaan elinsiirron ihmiskaupan vastaisten EU:n elinten niukkuus.

aloitteiden (1) soveltamisalaan Maailman terveysjirjeston

ja Euroopan neuvoston suositusten mukaisesti, 9. PYYTAA JASENVALTIOITA:
1) jakamaan tietoa jdsenvaltioiden talteenotto-organisaatioi-
2) kisittelemdédn tutkimusta elinsiirron teknisistd ja organi- den ja elinsiirtokeskusten kansallisista hyviksyntimenet-
satorisista ndkokohdista eurooppalaisen tutkimusohjel- telyistd,

man Horisontti 2020 puitteissa.
2) jakamaan asiantuntemusta "laajennetuilla kriteereilld vali-
tuilta luovuttajilta” (esimerkiksi vanhemmilta luovutta-

1l LAADUN JA TURVALLISUUDEN PARANTAMINEN jilt"a.) saatujen glintgn siirrosta saatavilla olevi.en elintep
maédran lisadmiseksi asettaen samalla laatu- ja turvalli-
8. PALAUTTAA MIELEEN seuraavaa: suusrajat tdllaiselle kdytannolle,
— direktiivilld 2010/53/EU asetetaan elinsiirtoon tarkoitet- 3) kerddmaidn ja jakamaan tietoja laadusta ja turvallisuudesta
tujen ihmiselinten laatua ja turvallisuutta koskevat vi- ja luomaan vakioidut potilaanseurantarekisterit yhteisesti
himmadisvaatimukset, kehitettyjen ja sovittujen mallien pohjalta.

(") Direktiivi 2011/36/EU ihmiskaupan ehkéisemisestd ja torjumisesta
sekd ihmiskaupan uhrien suojelemisesta (EUVL L 101/1, 15.4.2011).
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