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Conclusdes do Conselho sobre didiva e transplantacio de 6rgios

(2012/C 396/03)

O CONSELHO DA UNIAO EUROPEIA,

RECORDA:

— A Comunicacio da Comissdo intitulada «Plano de agdo no
dominio da dadiva e transplantacdo de 6rgdos (2009-2015):
Reforgar a cooperacdo entre os Estados-Membros» (1) que
identificou dez dominios de agdo prioritdrios para ajudar
os Estados-Membros a abordar os trés principais desafios
no dominio da dddiva e transplantagdo de 6rgdos, nomea-
damente: (1) aumentar a disponibilidade de 6rgdos, (2) me-
lhorar a eficiéncia e acessibilidade dos sistemas de transplan-
tagdo, (3) melhorar a qualidade e a seguranca.

. AUMENTAR A DISPONIBILIDADE DE ORGAOS
1. ACOLHE COM AGRADO:

— O desenvolvimento de programas nacionais destinados a
melhorar o desempenho entre as diferentes etapas do
processo de dddiva post mortem (desde a identificagdo
do dador e a conservagio do corpo até a colheita e
transporte dos 6rgios).

— A elabora¢do de um manual europeu para as praticas de
dddivas em vida, para transplanta¢des dos rins e do
figado.

— A divulgagdo de boas praticas, nomeadamente através de
um manual europeu para a criagdo e o funcionamento
de sistemas de coordenacdo dos dadores para transplan-
tagdes no caso de dadivas post mortem.

— O projeto destinado a fazer um levantamento dos siste-
mas nacionais respeitantes ao consentimento de dadores,
bem como dos esforcos realizados para integrar a par-
ticipacdo de profissionais de cuidados intensivos no pro-
cesso de dddiva post mortem.

— O papel das associagdes profissionais, como a Sociedade
Europeia par o Transplante de Orgéos (ESOT) e a sua
sec¢do, a saber, a Organizac¢do Europeia de Coordenado-
res de Transplantes, bem como o Comité europeu para a
doagdo de 6rgios (ETCO-EDC).

— Os esforgos realizados pelos Estados-Membros no desen-
volvimento de programas de didiva em vida, assegu-
rando simultaneamente uma ampla protegdo desses da-
dores, como debatido na reunido informal dos Ministros
da Saide em 10-11 de julho de 2012.

— A organiza¢do de campanhas nacionais de sensibilizagio
e de iniciativas europeias, como o Dia Europeu da Doa-
¢do de Orgios e os semindrios sobre a doacdo e o trans-

(1) 16545/08 — COM(2008) 819 final.

plante de 6rgdos, destinados aos jornalistas, organizados
respetivamente pelo Conselho da Europa e pela Comis-
sdo Europeia.

— O desenvolvimento de boas préticas e de programas de

formacdo a nivel nacional e europeu, apoiados pelo Pro-
grama de agdo da UE no dominio da satde.

2. RECORDA:

— A importincia de incentivar as pessoas a tornarem-se

dadores de 6rgdos ap6s a sua morte.

— A importancia de dar prioridade a doacdo de dorgdos post

mortem.

A melhoria da qualidade de vida dos pacientes e a ele-
vada eficiéncia econémica dos transplantes de rins, em
comparacio com os tratamentos por didlise para as
doengas renais terminais, de acordo com o estudo efe-
tuado, por exemplo, pelas autoridades do Reino Unido
(Department of Health 2009) ou de Franca (Haute Au-
torité de Santé, 2010).

A falta de alternativas médicas para pacientes que neces-
sitam de transplantacdes de outros 6rgdos para poderem
sobreviver.

Que, embora se trate de uma questdo de competéncia
nacional, é necessdrio que cada um dos Estados-Mem-
bros defina e organize claramente os sistemas de con-
sentimento dos dadores e realize a gestio das listas de
espera de uma forma transparente a nivel nacional.

O requisito de que os Estados-Membros protejam os
dadores vivos contra os potenciais riscos e os problemas
fisicos e financeiros relacionados com o processo de
doagdo, e assegurem a dddiva voluntdria e ndo remune-
rada, conforme previsto na Diretiva 2010/53/UE.

A importancia de uma comunicagio transparente e com-
pleta para reforcar a confianga do publico no valor dos
sistemas de transplantacdo baseados na dddiva de 6rgdos
post mortem bem como na dadiva em vida.

A necessidade de destacar a responsabilidade dos profis-
sionais de cuidados intensivos e das urgéncias e de in-
cluir a dddiva de Orgdos nas decisdes que devem ser
tomadas no contexto dos cuidados terminais.

Que a colheita de 6rgdos de um dador vivo para efeitos
de transplantacgio deve ser cuidadosamente analisada
caso a caso, tendo em conta critérios pertinentes, em
especial o principio de que o corpo humano nio deve
ser utilizado par obter uma vantagem financeira.
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3. CONVIDA OS ESTADOS-MEMBROS A:

1.

IL

Continuarem a partilhar conhecimentos e experiéncias
sobre todos os aspetos chave dos programas de didiva
e transplante de 6rgdos a fim de assegurar a aprendiza-
gem mdtua e um aumento do nimero de 6rgdos dispo-
niveis.

. Promoverem a formagdo continua dos profissionais en-

volvidos na doacdo e transplantacdo de 6rgdos post mor-
tem, incluindo tanto os coordenadores dos dadores de
6rgdos como os profissionais das unidades de cuidados
intensivos e das urgéncias.

. Partilharem informacio sobre os seus sistemas nacionais

de consentimento de dadores.

. Criarem mecanismos globais de protecio dos dadores

vivos, incluindo a criagdo de cadastros ou registos de
acompanhamento, em conformidade com os requisitos
da Diretiva 2010/53/UE.

. Criarem mecanismos transparentes e oficiais para o

reembolso aos dadores em vida das despesas efetuadas
e, se for o caso, para a compensagio pela perda de
rendimentos ocorrida em relacio direta com o procedi-
mento de daddiva de 6rgios.

. Melhorarem a sensibilizagdo dos pacientes e das suas

familias para as diferentes opg¢des de transplantagdo, in-
cluindo a transplantacdo post mortem ou a partir de da-
dores vivos, bem como outras terapias alternativas de
substitui¢do. Melhorarem a informagio sobre a doacdo
e a transplantacdo em geral e implicar os profissionais de
satide na prestacio de informagdo apropriada sobre a
doagdo de 6rgios.

. Intercambiarem informacdes sobre as suas estratégias de

comunicagdo e comunicarem proativamente com o pa-
blico em geral, nomeadamente através dos meios de co-
municagdo sociais.

. Desenvolverem e melhorarem, sempre que apropriado,

programas de cooperagdo com profissionais dos cuidados
intensivos e das urgéncias, em conjunto com as associa-
¢des profissionais nacionais e internacionais, a fim de
otimizar a identificacdo dos potenciais dadores e a reali-
zacdo do processo de dadiva post mortem.

MELHORAR A EFICIENCIA E ACESSIBILIDADE DOS
SISTEMAS DE TRANSPLANTACAO

4. ACOLHE COM AGRADO:

— O estabelecimento e a implementacdo de acordos de

cooperagdo bilaterais ou multilaterais entre os Estados-
-Membros para efeitos de intercdmbio de 6rgdos e de
pacientes, que respeitem o principio da auto suficiéncia
em termos de transplantagdo, como especificado na Re-
solugdo de Madrid (%).

(") Resolucdo de Madrid sobre a doacdo e a transplantagdo de drgdos.
National responsibilities in meeting the needs of patients, guided by the
WHO principles. Transplantation 2011; 91 (11S): $29- S31.

— O estabelecimento de acordos de cooperagdo entre or-

ganizag¢des nacionais de transplantacdo, como por exem-
plo a South Transplant Alliance.

— A partilha de conhecimentos e experiéncias sobre siste-

mas de transplantagdo entre as autoridades competentes
dos Estados-Membros e com organizagdes europeias de
intercambio de 6rgdos, nomeadamente a Eurotransplant e
a Scandiatransplant.

RECORDA:

A significativa oportunidade que existe de tratar mais
pacientes e de utilizar um nimero crescente de 6rgdos
efetivamente disponiveis nos Estados-Membros, através
da celebragdo e aplicagdo de acordos bilaterais ou mul-
tilaterais entre os Estados-Membros.

A necessidade de dispor de uma capacidade administra-
tiva suficiente no interior da rede de autoridades nacio-
nais prevista na Diretiva 2010/53/UE.

O facto de o trafico de 6rgdos violar os direitos huma-
nos fundamentais, tais como a dignidade e a integridade
humanas, e ter um impacto negativo na confianca do
ptiblico e na disposi¢do dos potenciais dadores para doar
6rgdos.

O facto de a limitacio dos conhecimentos e da investi-
gacdo sobre alguns aspetos cientificos e organizativos da
transplantagdo de drgdos e a falta da necessdria especia-
lizagdo em alguns dominios condicionarem o desenvol-
vimento das atividades de transplantacio na UE.

CONVIDA OS ESTADOS-MEMBROS A:

1.

Empenharem-se ativamente em acordos de geminacdo
nos casos em que tenham menos de dez dadores post
mortem por milhdo de habitantes, ou na auséncia de
programas especificos de transplantagdo no seu territério.

. Utilizarem instrumentos comunitdrios para desenvolver

as capacidades nacionais de transplante, sempre que
apropriado.

. Continuarem a partilhar informagdes sobre a criagdo e o

financiamento de atividades de transplantacio e a sua
supervisdo.

. Empreenderem o intercambio operacional transfronteiras

de 6rgdos, nomeadamente através da participagdo numa
Ac¢io Comum dedicada aos acordos de intercimbio
transfronteiras, com inicio em 2013.

. Apoiarem a colaboragdo nacional e internacional, sempre

que apropriado, entre as autoridades responsaveis pelos
transplantes e os servicos aduaneiros a fim de detetar e
prevenir o trafico de dérgios.
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7. CONVIDA A COMISSAO EUROPEIA A: plantacdes, a fim de favorecer a otimizagdo das ativida-
des de transplantacdo, tendo em conta a escassez de
1. Incluir a transplantacdo de 6rgdos no ambito das inicia- 6rgios.
tivas da UE contra o trafico de seres humanos (!), em
conformidade com as recomendagdes da Organizacio 9. CONVIDA OS ESTADOS-MEMBROS A:

Mundial de Sadde e do Conselho da Europa.
1. Partilharem os seus procedimentos nacionais para a au-
torizagdo dos organismos de colheita e dos centros de

2. Incluir a investigacdo sobre os aspetos técnicos e organi- ~
transplantagdo.

zativos da transplantacio no Programa Europeu de In-

vestigagdo «Horizonte 2020». . . -
2. Partilharem os conhecimentos e experiéncias sobre a

transplantagdo de orgdos provenientes de dadores sele-
[II. MELHORAR A QUALIDADE E A SEGURANCA cionados de acordo com critérios alargados (por exemplo
dadores idosos) a fim de aumentar o ntimero de 6rgdos
disponiveis, estabelecendo simultaneamente os limites
para essa pratica em termos de qualidade e de seguranca.

8. RECORDA:

— Que a Diretiva 2010/53UE estabelece normas minimas
de qualidade e seguranca dos 6rgdos humanos destina-

A 3. Envidarem esforgos para a recolha e partilha de conhe-
dos a transplantagio.

cimentos sobre a qualidade e a seguranca e para a criagdo

de cadastros ou registos uniformizados de acompanha-

— A necessidade de melhorar os conhecimentos sobre os mento dos pacientes, com base em modelos desenvolvi-
resultados terapéuticos nos pacientes que sofreram trans- dos e aprovados em comum.

(') Diretiva 2011/36/UE relativa a prevencdo e luta contra o trafico de
seres humanos e & protecdo das vitimas (JO L 101 de 15.4.2011,

p. 1).
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