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Rédets slutsatser om organdonation och organtransplantation

(2012/C 396/03)

EUROPEISKA UNIONENS RAD

ERINRAR OM

— kommissionens meddelande Handlingsplan om donation och
transplantation av organ (2009-2015): bdttre samarbete mellan
medlemsstaterna ('), dar kommissionen lyfte fram tio priorite-
rade dtgirder som syftar till att hjilpa medlemsstaterna att
svara pa de viktigaste utmaningarna inom omréddet organ-
donation och organtransplantation, namligen 1) battre till-
gdng pa organ, 2) okad effektivitet och tillganglighet i trans-
plantationssystemen och 3) bittre kvalitet och sikerhet,

. BATTRE TILLGANG PA ORGAN
1. VALKOMNAR

— framtagandet av nationella program som ska forbittra
utfallet av de olika etapperna i forfarandet vid donation
fran avlidna donatorer (frin identifiering och bevarande
till tillvaratagande och transport),

— utarbetandet av en europeisk handbok om forfaranden
vid donation frdn levande donatorer, for njur- och lever-
transplantationer,

— spridandet av basta praxis, bland annat genom en eu-
ropeisk handbok for inrittande och uppritthédllande av
system for samordning av organdonation frdn avlidna
donatorer,

— det planerade utarbetandet av en heltickande oversikt
over nationella system for limnande av samtycke och
de insatser som gjorts for att integrera intensivvardsper-
sonalens deltagande i forfarandet vid donation fran av-
lidna donatorer,

— den roll som spelas av yrkesforeningarna, till exempel
European Society for Organ Transplantation (Europeiska
forbundet for organtransplantation, ESOT) och dess av-
delning European Transplant Coordinators Organisation
(Europeiska organisationen for transplantationssamord-
nare) och European Donation Committee (Europeiska
donationskommittén, ETCO-EDC),

— medlemsstaternas insatser for att vidareutveckla pro-
grammen for donation frin levande donatorer, samtidigt
som ett overgripande skydd for levande donatorer siker-
stdlls, i enlighet med vad som diskuterades vid hilso-
och sjukvardsministrarnas informella méte den 10-11 juli
2012,

— anordnandet av nationella informationskampanjer och
europeiska initiativ, till exempel de europeiska orgando-

(1) 16545/08 (KOM(2008) 819 slutlig).

nationsdagar och de workshoppar for journalister om
organdonation och organtransplantation som anord-
nades av Europarddet respektive Europeiska kommissio-
ner,

framtagandet av bista praxis och nationella och europe-
iska utbildningsprogram med stod av programmet for
EU-atgdrder pd hilsoomradet,

2. ERINRAR OM

— vikten av att uppmuntra ménniskor att samtycka till

organdonation efter sin dod,

— vikten av att prioritera organdonation frdn avlidna do-

natorer,

den forbattrade livskvalitet som njurtransplantationer ger
patienterna och njurtransplantationernas hoga kostnads-
effektivitet jamfort med dialysbehandlingar vid terminal
njursjukdom, sdsom bland annat framkommit av analy-
ser gjorda av brittiska (halsovdrdsministeriet 2009) eller
franska myndigheter (hilsovardsmyndigheten 2010),

bristen pd medicinska alternativ for patienter i behov av
livsviktiga transplantationer av andra organ,

att varje medlemsstat, dven om detta dr en friga som
faller under nationell behorighet, tydligt och pé ett dppet
sitt behover definiera och organisera sitt nationella sy-
stem for limnande av samtycke och fora nationella vin-
telistor,

kravet pd att medlemsstaterna skyddar levande donatorer
mot potentiella risker samt fysiska och ekonomiska pro-
blem som hirrdr fran donationsforfarandet, och ser till
att det ror sig om frivillig donation utan ekonomisk
ersittning i enlighet med direktiv 2010/53/EU,

vikten av oppen och heltickande information for att
stirka allmanhetens tilltro till virdet av transplantations-
system som bygger pd organdonation frin savil avlidna
som levande donatorer,

behovet av att framhdlla det ansvar som intensiv- och
akutvardspersonal har och att integrera donationer i be-
slut som fattas om vard i livets slutskede,

att avldgsnande av organ frdn en levande person i trans-
plantationssyfte kraver en noggrann granskning av det
enskilda fallet, varvid relevanta kriterier maste tas i be-
aktande, sdrskilt principen att manniskokroppen inte bor
anvindas for ekonomisk vinning,
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3. UPPMANAR MEDLEMSSTATERNA

1.

att fortsdtta att utbyta sakkunskap om alla viktiga aspek-
ter av programmen for organdonation och organtrans-
plantation sd att vi kan ldra av varandra och oka antalet
tillgdngliga organ,

. att tillhandahélla fortbildning for berord vérdpersonal

som arbetar med donation och transplantation frén av-
lidna donatorer, diribland sdvil transplantationskoordi-
natorer som intensiv- och akutvdrdspersonal,

. att utbyta information om respektive lands system for

lamnande av samtycke,

. att uppritta overgripande mekanismer for att skydda le-

vande donatorer, ddribland inrdttandet av uppféljnings-
register i Overensstimmelse med kraven i direktiv
2010/53/EU,

. att uppratta oppna och officiella mekanismer som inne-

bar att levande donatorer ersitts for de utgifter de haft
och i tillimpliga fall for inkomstbortfall som direkt kan
hanforas till forfarandet vid donation frdn levande dona-
tor,

. att 6ka medvetenheten bland patienter och deras familjer

om olika transplantationsméjligheter, inbegripet trans-
plantation frdn avlidna och levande donatorer samt andra
alternativa substitutionsterapier, att forbittra informatio-
nen om donation och transplantation i allmidnhet och
uppdra &t sjukvardspersonal att tillhandahélla lamplig in-
formation om organdonation,

. att utbyta information om sina kommunikationsstrategier

och aktivt informera allmdnheten, bland annat genom att
anvinda sociala medier,

. att, beroende pd vad som ir lampligt, utarbeta och for-

bittra program for samarbete med intensiv- och ak-
utvdrdspersonal, tillsammans med de nationella och in-
ternationella yrkesorganisationerna, i syfte att optimera
identifieringen av potentiella donatorer och genomféran-
det av forfarandet vid donation frin avlidna donatorer,

. OKAD EFFEKTIVITET OCH TILLGANGLIGHET I TRANS-

PLANTATIONSSYSTEMEN

VALKOMNAR

— faststillandet och genomférandet av bilaterala eller mul-

tilaterala avtal mellan medlemsstaterna for utbyte av or-
gan och patienter, som respekterar principen om sjilv-
forsorjning nar det giller transplantation, i enlighet med
Madridresolutionen (1),

Madridresolutionen om organdonation och organtransplantation.

Nationellt ansvar for att uppfylla patienternas behov, i enlighet
med WHO:s principer. Transplantation 2011; 91 (11S): $29-S31.

— upprittandet av samarbetsavtal mellan nationella trans-

plantationsorganisationer sdsom South Transplant Alli-
ance,

— utbytet av sakkunskap om transplantationssystem mellan

medlemsstaternas behoriga myndigheter och med euro-
peiska organisationer for organutbyte, sdrskilt Eurotrans-
plant och Scandiatransplant,

5. ERINRAR OM

— den stora mojlighet som finns att behandla fler patienter

och pd ett effektivt sdtt anvinda det allt storre antalet
tillgdngliga organ inom medlemsstaterna genom ingé-
ende och genomférande av bilaterala eller multilaterala
avtal mellan medlemsstaterna,

behovet av tillricklig administrativ kapacitet inom ramen
for de nationella myndigheter som inrdttats i enlighet
med direktiv 2010/53/EU,

att olaglig organhandel utgor ett brott mot grundldg-
gande minskliga rattigheter sdsom ritten till mansklig
virdighet och integritet och har en negativ inverkan pa
allmanhetens fortroende och potentiella donatorers vilja
att donera organ,

att den begransade kunskapen och forskningen om vissa
vetenskapliga och organisatoriska aspekter av organ-
transplantation samt bristen pd erforderlig sakkunskap
inom vissa omrdden begrinsar mojligheterna for trans-
plantationsverksamhet inom EU att utvecklas vidare,

6. UPPMANAR MEDLEMSSTATERNA

1.

att aktivt ingd samverkansavtal nir de har firre 4n tio
avlidna donatorer per miljon invanare eller om det sak-
nas specifika transplantationsprogram inom deras grin-
ser,

. att i lampliga fall anvinda gemenskapsinstrument for att

bygga upp den nationella transplantationskapaciteten,

. att fortsitta att utbyta information om arrangemangen

for och finansieringen av transplantationsverksamhet
och 6versynen av den,

. att genomfora operativt, gransoverskridande organutbyte,

bland annat genom att delta i en gemensam atgird in-
riktad pd gransoverskridande utbytesavtal med borjan
2013,

. att pd lampligt satt stodja nationellt och internationellt

samarbete mellan transplantationsmyndigheter och polis
och tullmyndigheter i syfte att uppticka och forhindra
olaglig organhandel,
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7. UPPMANAR EUROPEISKA KOMMISSIONEN — behovet av att forbdttra kunskapen om halsoeffekterna
. o o ) hos patienter som genomgatt transplantation i syfte att
1. att inkludera organtransplantation inom rickvidden for ytterligare optimera transplantationsverksamheten med
EU:s initiativ mot manniskohandel (!), i enlighet med re- beaktande av bristen pi organ,
kommendationerna frén Virldshilsoorganisationen och
Europarédet, 9. UPPMANAR MEDLEMSSTATERNA
1. att utbyta information sinsemellan om sina respektive
2. att ta upp forskning om de tekniska och organisatoriska nationella forfaranden for godkénnande av organisationer
aspekterna av transplantation inom ramen for det euro- for tillvaratagande och transplantationscentrum,

peiska forskningsprogrammet Horisont 2020,
2. att utbyta sakkunskap om transplantation av organ frin

marginella donatorer (till exempel dldre donatorer) for att
[l BATTRE KVALITET OCH SAKERHET oka antalet tillgingliga organ, och samtidigt faststilla
' kvalitets- och sikerhetsgrinser for sddan praxis,

8. ERINRAR OM
3. att samla in och utbyta kunskap om kvalitet och sikerhet

— att direktiv 2010/53/EU faststdller miniminormer for samt uppritta standardiserade patientuppfoljningsregister
kvalitet pd och sikerhet hos manskliga organ avsedda eller journaler, grundade pd gemensamt utformade och
for transplantation, overenskomna mallar.

(") Direktiv 2011/36/EU om forebyggande och bekimpande av manni-
skohandel och om skydd av dess offer (EUT L 101, 15.4.2011, s. 1).
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