Gydymosi planus suderinkite su savo

sveikatos prieZiliros specialistu:

v’ Prie$ priimdami galutinj sprendimg ba-
tinai suplanuota gydyma aptarkite su
savo gydytoju.

Kruopsciai susiplanuokite kelione.

v’ IStirkite gydymosi alternatyvas.

v Pasirlipinkite gauti savo medicinos do-
kumenty kopijg, informacijg apie visus
vartojamus vaistus ir visy reikalingy ty-
rimy rezultatus.

v’ ISsiaiskinkite, ar tam, kad patektuméte
pas specialista (arba gautuméte kom-
pensacijg) jums prireiks bendrosios prak-
tikos gydytojo siuntimo.

v’ Patikrinkite informacijg apie savo svei-
katos prieZitiros paslaugy teikéja.

Salies informacijos centre arba su drau-

diku iSsiaiskinkite finansinius klausimus.

v’ |sitikinkite, kad Zinote, kiek kainuos gydy-
mas ir ar jisy Salies institucijos iSlaidas
kompensuos tiesiogiai, ar grazins visas,
ar tik dalj islaidy.

Vv iSsiaiskinkite visus iSankstiniam leidimui
gydytis taikomus reikalavimus.

v Nepamirskite, kad kai kurios islaidos
(kelioneés, apgyvendinimo, repatriacijos
ir pan.) gali bati nekompensuojamos.

Leidiniy biuras
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|sitikinkite, ar tikrai bus suteiktos

jums reikalingos paskesnés prieZiiiros

paslaugos.

v PasirGpinkite gauti sveikatos prieZidros
paslaugos teikéjo iSduoto iSraso kopija.

v Jei jums iSraSomas receptas, jsitikinkite
ar jis galioja tarptautiniu mastu (ES teisés
aktuose numatyta vaistinius preparatus is-
rasyti tam tikrais maziausiais kiekiais, kad
tokius receptus pripaZinty visos salys).

v Prireikus iS anksto pasirGpinkite, kad
jums baty suteiktos tinkamos paskes-
nés medicininés prieZiGros paslaugos
jasy buveinés salyje.

Daugiau informacijos Sia tema, taip pat
apie skubios arba neplanuotos sveikatos
prieZidros paslaugas galite rasti www.
europa.eu/youreurope.
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Ar Zinote, kad?

Turite teise gydytis kitoje ES valstybéje naréje ir teise savo buveinés valstybéje
gauti kai kuriy arba visy gydymo islaidy kompensacija.

Turite teise Zinoti apie jums prieinamas gydymo alternatyvas, kaip kitose ES
salyse uztikrinamas sveikatos prieZitros paslaugy saugumas bei kokybé ir, ar
konkretus paslaugy teikéjas turi teise teikti tas paslaugas.

Daugiau informacijos rasite lankstinuko viduje.
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- Jei turite teise gauti konkretias gydy-
mo paslaugas savo buveinés 3alyje,
tuomet taip pat turite teise gauti islai-
dy kompensacijg uz kitoje valstybéje
naréje suteiktas gydymo paslaugas.

- Kompensuojamoji suma prilygs Jisy
buveinés Salyje taikytinai tokio gydy-
mo islaidy sumai.

- Savo nuoZidra galite rinktis ir viesajj,
ir privatyjj sveikatos priezitiros paslau-
gy teikéja.

- Prie$ naudojantis gydymo paslaugomis

uzsienyje, kai kurioms (tam tikroms
gydymo stacionare arba labai speci-
alizuotoms paslaugoms) gali prireikti
gauti leidimg iS savo buveinés 3alies
sveikatos prieZiliros institucijos.

- Toks leidimas turi bdti suteikiamas, jei

savo buveinés Salyje reikiamos sveika-
tos priezidros paslaugos jums tenka
laukti medicininiu poZiGriu nepriimti-
ng laika. Faktiskai, tokiu atveju, turite
teise net j didesne sveikatos prieZitros
iSlaidy kompensacija.

ISsamiau apie Sias teises rasite apsilanke:

www.europa.eu/youreurope.
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Pagal ES teise reikalaujama, kad sveika-
tos draudikai, sveikatos prieZitros in-
stitucijos ir sveikatos priezitiros paslaugy
teikéjai jums padety praktiskai pasinau-
doti Siomis teisémis.

Jasy buveines salis yra atsakinga uZ jums
suteikty sveikatos prieZitiros paslaugy kitose
valstybese narése finansinius aspektus (jei
turite teise j islaidy kompensacijg). Be to, ji
dar privalo suteikti tinkamg medicinine pa-
galbq ir pries jums isvykstant, ir sugrjzus.

Jasy Salyje turés bati jsteigtas vienas
ar daugiau informacijos centry, kuriame
galite gauti konkretesnés informacijos
apie jasy teises, jskaitant ir tai, kuriomis
sveikatos priezidros paslaugomis turite
teise pasinaudoti. Siuose informacijos
centruose taip pat gali bati paaiskinta, ar
pries iSvykstant gydytis reikia gauti leidi-
ma, ir kaip pateikti skunda, jei manote,
kad jasy teisés galimai buvo pazeistos.

IS savo buveinés Salies sveikatos priezid-
ros institucijos turite gauti savo medici-
nos dokumenty kopijg, tinkamg veZztis |
uzsienj. Jeigu uZsienyje jums buvo su-
teiktos gydymo paslaugos, savo buvei-
nés Salyje turite gauti tokias patias pas-
kesnés priezidros paslaugas, kokios baty
suteiktos po gydymo buveinés Salyje.

Jei ketinate gauti gydymo paslaugas kitoje ES
salyje, jls turite tokias pacias teises, kaip ir tos
salies pilieciai, o jasy gydymui taikomi tos sa-
lies teises aktai ir standartai.

Salyje, kurioje ketinate gauti gydymo pas-
laugas, taip pat turés bati jsteigtas vienas
ar daugiau informacijos centry, kuriuose
suzinosite apie tos 3Salies kokybés bei
saugos sistemas ir tos Salies sveikatos
prieZitiros paslaugy teikéjy veiklos kontrole
ir reglamentavima. Tokiuose informacijos
centruose bus galima gauti patikimos
informacijos apie tai, ar pasirinktas svei-
katos prieZilros paslaugy teikéjas turi
teise teikti konkrecig paslauga. Ten jums
iSaiskins teises, kurias pacientai turi salyje,
kurioje suteikiamos gydymo paslaugos.
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